
Отечественное здравоохранение: в центре событий
В январе 2024 года при назна-

чении на должность Министра 
здравоохранения Республики 
Беларусь Глава государства от-
метил, что изучал кандидатуру 
Александра Ходжаева, ведь 
пост главы Минздрава – это не 
рядовая должность. «Интере-
совался и прошлым, и насто-
ящим вашим. Проблем я не 
вижу. Думаю, что вы способны 
возглавить министерство. Но 
нам придётся посмотреть и на 
само министерство, на состав 
министерства. Это ваша пер-
вейшая задача: должны быть 
исключительно профессиона-
лы, преданные своему делу и 
государству люди. Это важней-
ший элемент…»

Говоря об основных направ-
лениях, по которым предстоит 
работать Александру Ходжаеву 
на министерском посту, Пре-
зидент поставил задачу более 
активно решать проблемы ФА-
Пов, районных больниц, боль-
ниц сестринского ухода, не допускать 
фактов бесхозяйственности, продол-
жать и дальше развивать отечественное 
здравоохранение, в том числе и в сфе-

ре экспорта услуг. «Мы пошли широко 
и очень востребованы в развивающихся 
странах, особенно в африканских. Они 
очень просят нас помочь даже не просто 
усовершенствовать, а создать систему 
здравоохранения, помочь с подготовкой 
врачей. Придется работать и там, как бы 
ни было сложно и тяжело», – поставил 
ещё одну задачу Глава государства.

На конкретных примерах мы хотим рас-
сказать о работе министра в последнее 
время.

Выступая в сентябре на Республикан-
ском молодёжном форуме работников 
здравоохранения, Александр Ходжаев 
отметил, что государство создало все 
необходимые условия для того, чтобы 
молодые специалисты могли работать 
и развиваться. Каждый молодой специ-
алист имеет право задавать вопросы, 
высказывать идеи и добиваться их реа-
лизации, если они направлены на раз-
витие отрасли и страны в целом. Особое 
внимание министр уделил теме настав-
ничества: единение между молодыми 
специалистами и опытными коллегами 
уже существует, и это – залог профессио-

нального роста.
В День народного единства Александр 

Валерьевич встречался с коллективом 
Ганцевичской ЦРБ, где рассказал о том, 
что лично для него значит этот праздник, 

и ответил на вопросы медиков. Затем по 
плану состоялось посещение учреждения 
здравоохранения, строящегося объекта, 
общение со специалистами, обсуждение 
злободневных вопросов, требующих не-
замедлительного решения.

23 сентября в Китайско-Белорусском 
индустриальном парке «Великий Ка-
мень» торжественно открылась выставка 
китайского медицинского оборудования, 
где министр выступил с приветственным 
словом и посетил выставочные павильо-
ны. А уже на следующий день состоялось 
подписание меморандума о сотрудниче-
стве в области трансплантационной ме-
дицины между Министерствами здраво-
охранения Беларуси и Сербии. Александр 
Ходжаев отметил: «Важно, чтобы паци-
енты из других стран, включая Сербию, 
понимали: белорусская медицина – это 
качество, эффективность и современные 
технологии. И тот факт, что иностранные 
граждане приезжают к нам за лечением, 
говорит сам за себя».

В конце сентября министр посетил уч-
реждения здравоохранения Гомельской 
области: РНПЦ радиационной медицины 

и экологии человека, Университетскую 
клинику – областной госпиталь инва-
лидов Великой Отечественной войны. 
Во время обсуждения работы системы 
здравоохранения области Александр Ва-

лерьевич указал на то, что необходимо 
усовершенствовать логистическую мо-
дель оказания медицинской помощи как 
на уровне РНПЦ и Университетской кли-
ники, так и на уровне районных больниц, 
так как перед нами стоит задача улучше-
ния качества и доступности медицинской 
помощи через развитие специализиро-
ванных и высокотехнологичных услуг.

В начале октября Александр Ходжаев 
посетил учреждения здравоохранения 
столицы Таджикистана – Душанбе. Так-
же министр провёл рабочую встречу с 
ректором Таджикского государственного 
медицинского университета имени Абуа-
ли ибни Сино – Мухиддинзодой Нурид-
дином Давлатали, профессорско-пре-
подавательским составом и студентами 
первого курса учебного заведения. Вы-
ступая на заседании Совета по сотрудни-
честву в области здравоохранения СНГ, 
Александр Валерьевич сказал о развитии 
первичной медпомощи в Республике Бе-
ларусь: «Первичная медпомощь – мас-
совая, универсальная, доступная. В сель-
ской местности работают стационарные 
и передвижные ФАПы, маммографы и 

рентгенфлюорографы. Лекпре-
параты реализуются через ап-
теки, а также в амбулаториях 
и ФАПах. Кадры: поддержка 
молодых врачей – получение 
жилья, применение стимули-
рующих выплат».

6 октября Александр Ход-
жаев представлял сферу здра-
воохранения на выездном 
заседании Экспертно-консуль-
тативного совета при Президи-
уме Совета Республики Нацио-
нального собрания Республики 
Беларусь, где обсуждались 
возможности и риски исполь-
зования искусственного интел-
лекта. Также в этот день был 
подписан Меморандум о вза-
имопонимании в области об-
мена научным, медицинским 
и исследовательским опытом 
между РНПЦ онкологии и ме-
дицинской радиологии 
им. Н.Н. Александрова и На-
циональным онкологическим 
центром Омана при Универси-

тете Султана Кабуса. 
9 октября Александр Ходжаев провёл 

личный приём граждан, где к министру 

обратились 14 человек. Рассматривались 
вопросы проведения медико-социаль-
ной экспертизы, годности к управлению 
механическими транспортными сред-
ствами, организации и качества оказания 
медпомощи в амбулаторных организа-
циях здравоохранения и стационарах ре-
спублики. Личные приёмы – это возмож-
ность сказать о важном, получить ответ, 
найти решение.

17 октября Александр Ходжаев рабо-
тал в Витебской области: ознакомился 
с  ходом  проведения отделочных работ 
в  новом хирургическом корпусе  Постав-
ской центральной  районной больницы, 
обсудил ход строительных работ с  на-
чальником Главного управления по здра-
воохранению Витебского облисполкома 
Михаилом Вишневецким, заместителем 
председателя райисполкома Станисла-
вом Чимбургом и заместителем главвра-
ча  Михаилом Рабизо. В рамках Единого 
дня информирования министр встретил-
ся с коллективом Поставской ЦРБ, где 
рассказал о ходе реализации государ-
ственной семейной политики и ответил 
на вопросы медработников.
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Год благоустройства в нашем университете

3 января этого года Президент Беларуси 
Александр Лукашенко подписал Указ № 1, 
которым 2025 год объявлен Годом благо-
устройства. Это решение направленно на 
создание и поддержание удобной, без-
опасной, современной и эстетически ор-
ганизованной среды жизнедеятельности 
людей. Год благоустройства призван объе-
динить усилия государства и общества по 
дальнейшему улучшению качества жизни 
в Республике Беларусь. Наш университет, 
естественно, не остался в стороне от реа-
лизации этой важной общегосударствен-
ной задачи…

Уже в ян-
варе в лабо-
раторно-тео-
р е т и ч е с ко м 
корпусе ВГМУ 
у с т а н о в л е н 
ещё один 
и н ф о к и о с к , 
к о т о р ы й 
з н а ч и т е л ь -
но упростил 
студентам и 
сотрудникам 
доступ к раз-
личным фи-
нансовым услугам и позволил экономить 
время для учёбы и работы. В целях созда-
ния условий, повышающих комфорт пре-
бывания студентов и сотрудников в ВГМУ 
п о я в и л а с ь 
новая кофей-
ня самооб-
служивания, 
которая от-
крыта за счет 
средств уни-
верситета, что 
п о з в о л и л о 
з н а ч и т е л ь -
но снизить 
с т о и м о с т ь 
кофе. Кофей-
ня пользует-
ся большим 
спросом у студентов и сотрудников, ко-
торые положительно отзываются о ее ра-
боте. В здании общежития №5 появился 
«Студенческий центр», в котором можно 
интересно и с пользой провести свобод-
ное время.

В феврале одним из ярких событий 
жизни университета стало открытие сту-

д е н ч е с к и х 
пространств 
в лабора-
т о р н о - т е о -
ретическом 
корпусе. Они 
стали местом 
притяжения 
для многих 
с т у д е н т о в . 
Здесь можно 
не только со-
средоточить-
ся на учёбе, 
но и найти 

вдохновение для творчества, обсудить 
проекты с одногруппниками или просто 
провести время в приятной обстановке.

В мае в университете было оборудо-
вано новое 
пространство 
рядом с отде-
лом кадров, 
где можно 
з а п о л н и т ь 
д о к у м е н т ы 
по образ-
цам, изучить 
а к т у а л ь н у ю 
и н ф о р м а -
цию. Новое 
пространство 
– это эргоно-
мичная рабо-

чая зона с удобными столами и комфорт-
ной обстановкой.

К началу нового учебного года был про-
ведён ремонт в аудиториях на кафедре 
общественного здоровья и здравоох-
ранения, а также в студенческих обще-
житиях, где для комфортного отдыха и 
учёбы предусмотрено всё: современная 

мебель в комнатах, оборудованные кух-
ни и специальные помещения для стирки 
белья, аудитории для самоподготовки, 
тренажёрные и фитнес-залы, здравпункт 
и социально-психологическая служба. В 
Год благоустройства Витебский государ-
ственный медицинский университет про-
должает радовать своих сотрудников и 
студентов, становится всё более комфорт-
ным для работы и учёбы. И это не просто 
слова, а реальные изменения, которые 
ощущает каждый, кто работает и учится в 
ВГМУ.

Поддержка интернов и молодых специалистов
Уже прошёл год работы нового под-

разделения университета – сектора 
поддержки молодых специалистов и 
интернов. Смог ли университет чем-ли-
бо помочь своим выпускникам?  

12 августа 2024 года в ВГМУ, раньше, 
чем в других медицинских ву-
зах нашей страны, был создан 
сектор поддержки молодых 
специалистов и интернов, по-
сле чего были разработаны и 
утверждены «Дорожная кар-
та учреждения образования 
«Витебский государственный 
ордена Дружбы народов ме-
дицинский университет» по 
сопровождению выпускни-
ков в течении 5 лет по окон-
чании учёбы» и «Программа 
сопровождения выпускников 
учреждения образования 
«Витебский государствен-
ный ордена Дружбы народов 
медицинский университет» 
на 2024/2025 учебный год», 
которые включали меропри-
ятия, направленные на все-
стороннюю поддержку вы-
пускников. 

Представители админи-
страции университета во гла-
ве с ректором Чукановым А.Н. 
в течение года посетили ряд 
учреждений образования 
всех областей Республики 
Беларусь. Основными тема-
ми встреч были социально-бытовая и 
правовая поддержка молодых специ-
алистов, соблюдение трудовых прав 
и гарантий, адаптация в коллективе 
и вопросы наставничества. Молодые 
специалисты активно участвовали в 
диалоге, было задано множество во-
просов, даны компетентные рекомен-
дации, оказана помощь в решении на-
сущных проблем.

С 12 августа 2025 года начала ра-
ботать горячая линия поддержки мо-
лодых специалистов и интернов. Во-

просы, поступающие на линию, были 
разнообразными: о надбавках к зара-
ботной плате, об объёме рабочей на-
грузки, о возможности постановки на 
очередь на улучшение жилищных усло-
вий в г. Минске, о командировках в ин-

тернатуре, о прибытии на работу после 
военной службы, о том, как наладить 
взаимодействие с наставником, и мно-
жество других… Больше всего вопросов 
было связано с предоставлением жи-
лья молодым специалистам.

В Республике Беларусь в последние 
годы строится много арендного жилья 
для молодых специалистов разных от-
раслей экономики. Во всех учреждени-
ях здравоохранения отработан порядок 
постановки на очередь для предостав-

ления нового арендного жилья нужда-
ющимся. Выпускники, обучавшиеся на 
условиях целевой подготовки, имеют 
право получить жильё сразу по прибы-
тию на первое место работы, что отра-
жено в договоре о целевой подготовке. 

Жильё предоставляется, но требования 
у молодых специалистов к нему раз-
ные: кто-то рад любому жилью, соот-
ветствующему потребительским нор-
мам, а кому-то обязательно нужны 
«свежий» ремонт, новая сантехника и 
мебель, соответствующие их запросам. 
В учреждениях здравоохранения мо-
лодых специалистов ожидают по-раз-
ному: кто-то подготовил жильё для мо-
лодых специалистов заранее, а кто-то 
начал его готовить только 1 августа, в 

день прибытия специалистов к месту 
работы, что стало причиной обраще-
ний на горячую линию. Эти вопросы 
решались на уровне главных врачей, 
начальников управлений здравоохра-
нения облисполкомов.

Некоторые выпускники, 
столкнувшиеся с некомфорт-
ными условиями труда и 
быта, хотят решить вопросы 
путём перераспределения 
(перенаправления). В уни-
верситете на постоянной ос-
нове работает комиссия по 
перераспределению. В тече-
нии года было рассмотрено 
69 заявлений о перераспре-
делении (перенаправлении), 
55 выпускников получили 
согласие на изменение места 
работы.

Сектором поддержки мо-
лодых специалистов и ин-
тернов недавно было прове-
дено анкетирование с целью 
оценки удовлетворённости 
молодых специалистов ус-
ловиями профессиональной 
адаптации на первых рабо-
чих местах. Около 90 % вы-
пускников удовлетворены 
условиями работы и быта; 
85 % – заработной платой; 
87 % – условиями прожива-
ния. Интересно, что, соглас-
но анкетированию, вторым 

фактором, способствующим закрепле-
нию молодых специалистов на рабочих 
местах, после заработной платы явля-
ется возможность профессионального 
роста. 

В большинстве своём наши выпуск-
ники – это активные молодые люди, 
имеющие достаточный уровень про-
фессиональной подготовки и стремя-
щиеся к новым знаниям, и университет 
всегда готов оказать возможную под-
держку и помощь тем, кто работает во 
благо нашего общего будущего. 
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Первые шаги в медицину: рассказы первокурсников
Для сотен талантливых и целеустремлённых абитуриентов этот год стал стартом в профессию, о которой многие из них мечтали с детства. Преодолев конкурсный 

отбор, они носят гордое звание – студент Витебского государственного медицинского университета. Уже с первых дней учёбы вчерашние школьники окунаются
в новую жизнь. Аудитории и лаборатории, оснащённые современным оборудованием, открывают перед ними безграничные возможности для познания;

опытные преподаватели, настоящие профессионалы своего дела, знакомят их с миром медицинской науки.
В этой статье мы собрали истории первокурсников. Истории о том, как мечта стала реальностью, о ярком и насыщенном

студенческом быте, о новых друзьях и мудрых наставниках, и о том, как изменилась их жизнь после поступления в ВГМУ.
Мой путь в медицину начался с не-

ожиданного поворота. Изначально 
всё было чётко: химия, математика и 
технологический университет в Мин-
ске. Но однажды родители предло-
жили попробовать силы на внутри-
вузовской олимпиаде по химии в 
медицинском университете. Я долго 
отнекивался. Однако они настояли, и 
я, подумав: «Ладно, попробую», при-
ехал в Витебск и написал работу. Мне 
удалось стать одним из победителей 
и получить диплом третьей степени. 
Конечно, я понимал, что в конкурсе на 
поступление в университет обладате-
ли дипломов первой и второй степени 
имеют приоритет, но эта маленькая 
победа вселила в меня уверенность.

И теперь я бесконечно доволен сво-
им выбором – оказалось, быть сту-
дентом медицинского университета 
намного интереснее, чем я мог себе 
представить.

Помню своё первое впечатление 
от университета – это его величие: 
огромный, необъятный, красивый. 
Учёба здесь кардинально отличается 
от школьной, где был строгий график: 
45 минут урока, 15 – перемена. Здесь 
же расписание может «плавать», звон-
ков нет, а информации больше в разы. 
Предметы разнообразные, и поначалу 
казалось, что это неподъёмно. Но по-
степенно, благодаря чёткому плани-
рованию, всё встаёт на свои места.

Вне учёбы я тоже стараюсь разви-
ваться. В будущем планирую присое-
диниться к музыкальному коллекти-
ву – я пою и играю на электрогитаре. 
Для развития гибкости ума периоди-
чески играю в шахматы – это, на мой 
взгляд, лучшая стратегическая игра.

Скучаю ли я по дому? Честно, нет. 
Возможно, это прозвучит странно, но 
я, наоборот, стремился к самостоя-
тельности. Я человек, который жаждет 

движения, новых открытий и постоян-
ного совершенствования.

Мне нравится атмосфера в универ-
ситете, она очень дружелюбная. Наша 
группа быстро сплотилась и работает 
как единый коллектив. Преподавате-
ли относятся к студентам с понима-
нием, но при этом требовательны. 
Если что-то не выучил, спуску не жди, 
и именно такая строгость помогает 
осознать свои слабые места и рабо-
тать над ними.

Университет открывает массу воз-
можностей: от интересных конферен-
ций до разнообразных мероприятий. 
Мне очень нравится университетская 
жизнь, и я ни секунды не жалею о сво-
ём выборе.

Кирилл Пинчук,
студент 1 курса

фармацевтического факультета

В Витебск я приехала из Мозыря, 
это Гомельская область. Балл при по-
ступлении у меня был довольно высо-
кий — 388, поэтому с университетом 
я определилась не сразу. Выбирала 
между столичным БГМУ и витебским 
медицинским.

Но после долгих раздумий и обще-
ния со студентами из ВГМУ чаша весов 
склонилась в пользу витебского уни-
верситета, ведь отзывы о нём были 
только положительными.

Моё знакомство с учебной группой 
состоялось ещё до первого сентября, 
когда мы собрались все вместе, чтобы 
погулять по городу. Это было тёплое 
и душевное начало. А так как я стала 
старостой, то чувствую особую ответ-
ственность за своих одногруппниц. 
Да-да, у нас в группе только девушки! 
Несмотря на стереотипы, у нас царит 
настоящая дружба и поддержка. Мы 
не просто вместе учимся: мы помога-

ем друг другу во всём, и это бесценно.
Что касается учёбы, то мой лицей-

ский опыт с его серьёзными нагрузка-
ми очень помог. Я была готова к тому, 
что будет непросто. И сначала, конеч-
но, объём информации немного оше-
ломил – казалось, что это невозможно 
усвоить. Порой становится немного 
страшно оттого, сколько всего нужно 
держать в голове. Но я убеждена: если 
подходить системно, то всё получится. 
Я, например, стараюсь придумывать 
ассоциации – так сложная информация 
оживает и лучше запоминается.

Переезд в другой город – это всегда 
волнительно. Живу в четвёртом обще-
житии, и мне здесь всё очень нравится: 
и обстановка, и то, что всё необходи-
мое находится в шаговой доступности. 
Витебск оказался чудесным городом, 
большим, с развитой инфраструктурой. 
Конечно, иногда я скучаю по дому, по 
родителям, по брату. Но это естествен-
но.

Огромная поддержка исходит от пре-
подавателей. Они относятся к нам, пер-
вокурсникам, с большим пониманием, 
чувствуя, что нам нужно время, чтобы 
влиться в новую жизнь. Они не только 
читают лекции, но и делятся советами: 
как эффективнее учить материал, как 
его запоминать. Это очень помогает.

В будущем мне хотелось бы стать хи-
рургом. Пока не знаю, насколько это 
реализуемо. Это сложный путь, требу-
ющий не только высоких баллов, но и 
огромной выносливости, как физиче-
ской, так и моральной. Поэтому я ещё 
размышляю.

И да, несмотря на всю загружен-
ность, время на жизнь за пределами 
университета всё же находится! Обще-
ние с друзьями прекрасно помогает 
расставить всё по местам и даёт силы 
идти дальше.

Алина Веракса, студентка 1 курса
лечебного факультета

В Беларусь я приехал из Ливана, и 
именно здесь моя мечта стать врачом 
начала обретать реальные очертания. В 
прошлом году сделал первый и самый 
важный шаг – поступил на подготови-
тельные курсы нашего университета.

Выбор университета был осознанным. 
Во-первых, меня всегда интересова-
ла богатая история Беларуси как стра-
ны с сильным характером. Во-вторых, 
у меня есть нить, связывающая меня с 
этим местом: мой дядя окончил этот же 
университет около 20 лет назад и стал 
фармацевтом. Его пример был для меня 
важным ориентиром. И, конечно, я чи-
тал многочисленные отзывы о ВГМУ, 
где отмечали высокий уровень препо-
давания и сильный преподавательский 
состав. Всё это убедило меня: я на пра-
вильном пути.

Когда я приехал, не знал практически 
ни слова по-русски. Помню, как стоял 
в магазине с телефоном в руках, пыта-
ясь с помощью переводчика объяснить, 
что хочу купить. Но я не стеснялся и по-
стоянно спрашивал, как называется тот 
или иной предмет. Благодаря этому и, 
конечно, нашим занятиям в университе-
те, я постепенно начал говорить и пони-
мать по-русски. Я выбрал обучение на 
русском языке, и очень рад, что универ-
ситет предоставляет такую возможность 
иностранным студентам. Для меня это 
было важным решением: чтобы по-на-
стоящему понять страну, в которой жи-
вёшь, нужно говорить на её языке.

Меня очаровала природа Белару-
си: скромная, спокойная и красивая. А 
местные люди поразили своей искрен-
ней добротой и отзывчивостью. Ещё из 
приятных открытий – оказалось, я лю-
блю зиму. Мне комфортнее в прохладе, 
чем в жаре. Обожаю наблюдать, как за 
окном идёт дождь или падает снег, пить 
в это время горячий кофе и слушать 

классическую музыку.
Хотелось бы сказать спасибо нашим 

преподавателям. В прошлом году они 
были с нами в каждый момент: и на 
занятиях, и в непростых жизненных си-
туациях. Их поддержка, терпение и го-
товность помочь были для нас бесцен-
ны. Спасибо огромное за ваши усилия и 
веру в нас!

Мне бы хотелось стать хирургом. Ко-
нечно, возможно, за время обучения 
мой выбор специализации изменится, 
но пока я горю этим желанием. И, когда 
получу диплом, я хотел бы остаться ра-
ботать здесь, в Беларуси, чтобы приме-
нять свои знания и навыки там, где мне 
помогли осуществить мою мечту.

Аль Сахили Ахмед Рабих, студент
1 курса факультета подготовки

иностранных граждан

Моё знакомство с Витебским государ-
ственным медицинским университетом 
состоялось несколько лет назад, когда я, 
будучи ученицей девятого класса Моги-
лёвского лицея, впервые приехала в Ви-
тебск на экскурсию. Именно тогда я впе-
чатлилась, университет показался таким 
большим, красивым и величественным. 
Он сразу запал мне в душу. И для себя 
я решила: буду поступать именно сюда.

В моей семье нет медиков, так что 
я стану первой. Интерес к этому делу 
был всегда – в школе у меня было осо-
бенно хорошо с химией и биологией. 
Изначально я хотела поступать только 
на педиатрию. Очень люблю малень-
ких детей, а в будущем мечтаю и вовсе 
стать неонатологом — работать с ново-
рождёнными крошками.

Студенческая жизнь началась ярко! 

Пожалуй, больше всего мне запомнил-
ся первый концерт в этом учебном году, 
посвящённый Дню знаний. Мне выпала 
честь выйти на сцену и представить всех 
первокурсников педиатрического фа-
культета. Вообще, сейчас каждый день 
запоминающийся. Я староста группы, 
поэтому мои будни наполнены актив-
ным общением с одногруппниками и 
однокурсниками.

Конечно, учёба в школе и университе-
те – это два разных мира. Здесь даётся 
невероятный объём информации. Но, 
к своему удивлению, я быстро к этому 
привыкла. И вот уже спустя пару меся-
цев выучить 30 страниц по анатомии 
не кажется таким уж пугающим. Очень 
поддерживает доброжелательное от-
ношение преподавателей. Они всегда 
идут навстречу, терпеливо объясняют 
непонятные моменты, за что им огром-
ное спасибо.

Так как я иногородняя, то живу в об-
щежитии. И мне очень повезло: и с 
расположением – мы в самом центре 
студенческого городка, – и с моими со-
седками. Общежитие уютное, оно стало 
вторым домом. 

В будущем хотелось бы реализовать 
свой творческий потенциал, например, 
стать участницей одного из танцеваль-
ных коллективов университета. Но на 
первом курсе сделаю особый упор на 
учёбу – нужно заложить прочный фун-
дамент.

Могу сказать, что мои ожидания от 
студенческой жизни оправдались с 
лихвой! Я думала, что буду целыми дня-
ми безвылазно сидеть за учебниками, а 
на деле времени хватает и на себя, и на 
друзей. Впереди первые коллоквиумы, 
но я уверена – всё у нас получится!

Мария Нестерова,
студентка 1 курса

педиатрического факультета
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Мой путь в медици-
ну начался далеко от 
Витебска – в солнеч-
ном Туркменистане. С 
детства я мечтала стать 
стоматологом, и эту 
мою мечту всегда под-
держивала мама. Вы-
бор университета был 
неслучайным: здесь 
учился мой брат. Он 
уже успешно окончил 
вуз и рекомендовал 
мне поступать именно 
сюда, так что его совет 
стал для меня решаю-
щим.

Я начала с подгото-
вительного отделения, 
чтобы подтянуть язык 
и профильные предме-
ты. Это был важный и 
нужный этап, который 
помог мне уверенно 
подойти к вступитель-
ным экзаменам. Сей-
час могу сказать, что 
сдать их было вполне 
по силам. Конечно, по-

началу было немного сложно, но я быстро втянулась в учёбу, при-
выкла к новой стране.

Сейчас я на первом курсе. Учиться интересно, но, конечно, не без 
трудностей. Медицина – это сложная наука. Однако нам очень по-
могает куратор, и вопросы, если они возникают, быстро решаются. 
Атмосфера в университете очень приятная. У нас дружная группа, 
однокурсники замечательные, я познакомилась со многими ребята-
ми из других стран.

Что касается планов на будущее, то я хотела бы работать в Минске. 
Мне очень нравится этот город и Беларусь в целом. Я чувствую себя 
частью большой и дружной университетской семьи и уверена, что 
все трудности преодолимы, особенно когда есть такая поддержка и 
от семьи, и от новых друзей здесь, и от преподавателей. Моя мечта 
быть стоматологом теперь стала реальностью, и я готова приложить 
все силы, чтобы стать высококлассным специалистом.

Абдыева Нурдоган, студентка 1 курса
факультета подготовки 

иностранных граждан

Я родом из Шарковщины. Это хоть и Витебская 
область, но от самого областного центра  доволь-
но далеко. С медициной я решил связать свою 
жизнь давно, это была моя детская мечта. Причи-
на, можно сказать, банальная, – желание помо-
гать людям. Но тогда, в детстве, это было скорее 
глубинное, необъяснимое чувство. Я просто не 
видел себя ни в какой другой профессии, хотя и 
не мог объяснить почему. Со временем это ре-
шение только крепло, становилось осознанным. 
Я начал понимать, что медицина – единственная 
сфера, где я могу быть на своём месте. Так, посте-
пенно, я не просто выбрал профессию, а увидел 
своё призвание.

После 9-го класса я учился в Минске в лицее БГУ. 
Многие знакомые и даже те, кто учился в минских 
вузах, советовали обратить внимание на ВГМУ. Их 
аргументы были настолько убедительными, что я 
к ним прислушался.

Перед поступлением в университет я представ-
лял студенческую жизнь как непрерывную рабо-
ту. Но, честно говоря, думал, что будет тяжелее. 
Первое, что поразило меня в университете, – 
его масштабность. Ты приезжаешь, видишь этот 
огромный комплекс, стоишь как маленький че-
ловек перед громадой, в которой заключено твоё 
будущее, и чувствуешь одновременно трепет и 
азарт. Начинаешь представлять, что тебя ждёт: 
и неизбежные неудачи, и важные победы. Осоз-
наёшь, что жизнь здесь будет невероятно насы-
щенной. Мне нравится, что все корпуса находятся 
рядом, в шаговой доступности. После минских 
расстояний это очень удобно.

Что касается учёбы, то здесь мне невероятно 
помог лицей. Я учился в профильном биологиче-
ском классе, где химия и биология преподавались 
на очень высоком уровне. И пока не вижу суще-
ственной разницы между изучением медицин-
ской биологии и биоорганической химии и тем, 
что нам давали в лицее. Значительная часть этого 
материала мне уже знакома. Многие однокурс-
ники видят огромную пропасть между школой и 
вузом, особенно в объёмах информации, и им, 
соответственно, сложнее.

Ещё до поступления в университет я понял, что 
жизнь – это не только учёба. Я активно увлекал-
ся творчеством, организовывал мероприятия, 
ставил хореографические и вокальные номера. 
Придя в ВГМУ, я сразу увидел, что здесь для это-
го есть все возможности. Находится ли время на 
что-то, кроме учёбы? Пока его не так много, боль-

шую часть времени я, конечно, учусь. Но я нашёл 
возможность вступить в новую рок-группу в роли 
вокалиста. Пока о нас мало кто знает, но мы уже 
репетируем. Кроме того, я уже вступил в студен-
ческий совет своего факультета и стал профоргом 
потока.

Если говорить о чём-то, что меня особенно впе-
чатлило, то это моя учебная группа – у нас по-на-
стоящему сплочённый рабочий коллектив.

Нам и с преподавателями очень повезло. В 
первом семестре преподавательский состав про-
сто нереальный. Они и объясняют прекрасно, и 
всегда готовы помочь. Пока у меня не возникало 
сложных вопросов, с которыми нужно было бы 
обратиться за помощью, но знаю, что всегда могу 
на неё рассчитывать.

Я с удивлением заметил, что не было ни одного 
момента, чтобы я тосковал по дому. Это не зна-
чит, что я холодно отношусь к родителям и дому, 
совсем нет. Просто понимаю, что такова жизнь, 
это естественный этап, и я настолько поглощён 
всем происходящим здесь, что просто нет време-
ни грустить. В ВГМУ я на своём месте.

Павел Тарарако, студент 1 курса
стоматологического факультета

Неделя родительской любви
Семья, являющаяся фундаментальной 

основой общества и государства, храни-
тельницей духовных традиций и нрав-
ственных ориентиров, находится под 
неизменной опекой и защитой в Респу-
блике Беларусь. И вот уже несколько лет 
по всей стране проводятся мероприя-
тия, посвящённые Неделе родительской 
любви. Данная инициатива, получившая 
статус общереспубликанской традиции, 
является признанием на государствен-
ном уровне первостепенной роли семьи 
в развитии социальной сферы, демогра-
фической стабильности и формирова-
ния гармоничной личности ребёнка.

Витебский государственный медицин-
ский университет традиционно принял 

активное участие в мероприятиях, при-
уроченных к этому значимому событию, 
организовав целый ряд творческих и 
спортивных мероприятий, просвети-

тельских акций.
В рамках праздничных меропри-

ятий, посвящённых Дню матери, 
Дню отца и Неделе родительской 
любви, университетская обще-
ственность воздала должное роди-
телям – тем, кто окружает заботой и 
любовью человека с самых первых 
дней его жизни.

В ходе официальной части ректо-
ром были вручены Благодарности 
и памятные подарки сотрудникам – 
многодетным родителям, – а также 
тем, кто своим профессиональным 
трудом и личным примером вносит 
значительный вклад в формиро-
вание у молодёжи верных пред-
ставлений о подлинных семейных 
ценностях. Особой торжественно-
сти моменту добавила насыщенная 
концертная программа, подготов-

ленная силами студенческого клуба уни-
верситета.

Не остался без внимания и аспект фи-
зического здоровья и сплочённости се-

мей. В университете прошёл уже 
ставший традиционным спортив-
ный праздник «Семейный фор-
мат», организованный профкомом 
сотрудников совместно с админи-
страцией ВГМУ для детей работни-
ков университета. Юные участники 
с большим энтузиазмом соревно-
вались в эстафетах, демонстрируя 
свои физические качества и сме-
калку, в то время как родители ак-
тивно их поддерживали, создавая 
неповторимую атмосферу семей-
ного единства. 

Важным компонентом праздно-
вания стали акции, направленные 
на развитие культуры выражения 
благодарности и признательности 
родителям. Первичная профсоюз-
ная организация студентов ВГМУ 
инициировала ежегодные акции 
«Поздравим маму вместе!» и «Поздра-
вим папу вместе!», в рамках которых 
студенты получили возможность в твор-
ческой форме выразить свои глубокие 

чувства любви и уважения к родителям, 
написав и отправив им праздничные от-
крытки и письма.

Не остался в стороне и актив первич-
ной организации Белорусского союза 
женщин ВГМУ, который организовал 
специальный мастер-класс по изготов-
лению поздравительных открыток, что 
позволило участникам вложить в каждое 
послание частицу своей души и тепла.

Проведение Недели родительской 
любви в Витебском государственном 
медицинском университете стало значи-
мым событием, которое не только под-
черкнуло важность семейных ценностей 
в воспитании подрастающего поколе-
ния, но и наглядно продемонстрировало 

сплочённость университетского сообще-
ства, его приверженность государствен-
ным традициям и курсу на укрепление 
института семьи в Беларуси.


