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Задачи М ероприятия /  виды пом ощ и
С роки

реализации
О тв етств ен н ы е / 

и сп ол н и тели

П р и ор и тетн ы е направления действий волонтеров-м едиков

П р и ор и тет  1. В олонтерская деятельность в орган и зац и ях здравоохранения
Оказание помощи медицинским 
работникам и пациентам в 
больничных организациях

Помощь медицинским работникам в 
проведении санитарно-гигиенических 
процедур, смене нательного и 
постельного белья, подаче судна, 
мочеприемника, обеспечении 
ротационного режима по профилактике 
пролежней, проведении термометрии, 
измерении АД, ЧСС, ЧД, приеме 
пациентом назначенных лекарственных 
препаратов, обеспечении жизненно 
важных функций пациентов 
(кормление, контроль соблюдения 
питьевого режима, сопровождение при

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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передвижении и прогулках на свежем 
воздухе, поддержание беседы по 
желанию пациента и др.)
Помощь медицинским работникам по 
транспортировке пациентов в 
операционные, транспортировка или 
сопровождение пациентов на 
различные виды диагностического 
исследования, сопровождение 
пациентов в другие организации

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Помощь (при необходимости) 
медицинским сестрам (медицинским 
братьям) хосписов при проведении 
манипуляций (инъекций, инфузий, 
кормление через назогастральный зонд 
и гастростому, перевязки ран и 
пролежней, промывание мочевого 
катетера, обработка стомийных 
отверстий, обработка дренажей из 
желчевыводящих путей)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Помощь медицинским работникам в 
проведении реабилитационных 
мероприятий, восстановлении 
коммуникационных навьпсов и 
социальной адаптации пациентов

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Помощь в ведении медицинской 
документации.
Участие в цифровизации и 
документообороте: сканирование,

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

XV
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оцифровка старых архивных 
документов, внесение электронных 
копий документов в медицинскую 
информационную систему

Оказание помощи медицинским 
работникам и пациентам в 
амбулаторно-поликлинических 
организациях

Посещение пациентов, имеющих 
группу инвалидности, недееспособных, 
одиноких, пенсионеров с целью 
контроля выполнений назначений 
врача, оценки динамики состояния, 
осуществления перевязок, доставки 
рецептов

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Помощь медицинским работникам при 
работе с детьми и подростками, 
находящимися в социально опасном 
положении, из числа детей-инвалидов 
(на дому)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Участие в работе Центров 
дружественных подросткам

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Участие в работе школ «Активного 
долголетия»

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Работа в отделениях общей врачебной 
практики по приглашению населения 
на диспансеризацию

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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Помощь по внесению информации в 
базы данных, обработке списков, 
приглашению пациентов в 
поликлинику

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Оказание помощи медицинским 
работникам и пациентам в 
организациях скорой 
(неотложной) медицинской 
помощи

Участие в выездах бригад скорой 
медицинской помощи (помощь в 
транспортировке пациентов и оказании 
первой помощи)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Просветительская, досуговая и 
иная поддержка пациентов

Организация и проведение 
просветительских и досуговых 
мероприятий для пациентов разных 
возрастов (творческие мероприятия, 
мастер-классы, литературные 
гостиные, презентации и др.)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Осуществление нерегулярной 
деятельности или деятельности, 
не связанной с оказанием 
медицинской помощи

Оказание помощи в облагораживании 
организаций здравоохранения и 
прилегающих к ним территорий

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

П риоритет 2. Г игиеническое обучение и воспитание населения, ф орм ирование приверж енности населения к 
здоровом у образу  ж изни
Проведение информационно- 
образовательных кампаний, 
направленных на профилактику 
социально значимых, 
хронических неинфекционных и 
других заболеваний

Участие в проведении 
профилактических мероприятий, 
приуроченных к Единым дням 
здоровья:
«День профилактики инфекций, 
передающихся половым путем» 
«Всемирный день слуха»

2025-2027

21 февраля 

3 марта

Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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«Всемирный день здоровья полости 
рта»

20 марта

«Всемирный день борьбы с 
туберкулезом»

24 марта

«Всемирный день здоровья» 7 апреля
«Всемирный день борьбы с 
гемофилией»

17 апреля

Международный «Астма-день» 2 мая
«Всемирный день без табака» 31 мая
«Всемирный день донора крови» 14 июня
«Всемирный день борьбы с 28 июля
гепатитами»
«Всемирный день борьбы с псориазом» 29 октября
Республиканская акция против табака ежегодно
Республиканская акция «Всемирный 
день диабета»

ежегодно

«Всемирный день некурения и 
профилактики онкологических 
заболеваний»

ежегодно

«Всемирный день профилактики ВИЧ- 
инфекции»

1 декабря

Сохранение и укрепление Создание и распространение 2025-2027 Медицинские
физического и психического агитационно-информационных университеты,
здоровья населения, материалов (буклетов, брошюр, медицинские
профилактика абортов и билбордов, плакатов, видеороликов и колледжи
улучшение
ситуации

демографической ДР-)
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Проведение интернет-челленджей, 
направленных на повышение уровня 
знаний о факторах риска 
неинфекционных заболеваний, 
компонентах здорового образа жизни

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Организация и проведение 
информационно-тематических 
мероприятий, марафонов, акций в 
учреждениях образования, 
организациях и на предприятиях

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

П р и ор и тет  3 . О бучение населения м етодам  оказания первой пом ощ и, оказание поддерж ки при п р оведен и и  
обр азов ател ьн ы х, спортивны х и м ассовы х м ероприятий
Информирование населения о 
методах оказания первой помощи

Создание и распространение 
материалов о методах оказания первой 
помощи (буклетов, брошюр, 
билбордов, плакатов, видеороликов и 
ДР-)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжис

Организация информационных 
площадок, посвященных вопросам 
оказания первой помощи, в 
учреждениях образования, 
организациях, на предприятиях, а также 
в рамках проведения массовых 
мероприятий

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Обучение населения методам 
оказания первой помощи

Реализация проектов и акций «Помоги 
первым», «Равный обучает равного», 
«Запусти сердце» и др.: 
организация и проведение в 
учреждениях образования,

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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организациях, на предприятиях мастер- 
классов, тренингов по оказанию первой 
помощи;
проведение интерактивных площадок 
по обучению населения методам 
первой помощи во время 
республиканских, региональных, 
городских мероприятий

Оказание помощи при проведении 
массовых мероприятий на 
республиканском, региональном, 
городском уровнях

Участие в дежурстве совместно с 
выездными бригадами скорой 
медицинской помощи, командами 
реагирования организации 
Белорусский Красный Крест

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

П р и ор и тет  4. П оп уляр изация донорства крови и ее ком понентов
Привлечение внимания 
общественности к регулярности 
донаций крови

Создание и распространение 
агитационно-информационных 
материалов (буклетов, брошюр, 
билбордов, плакатов, видеороликов и 
ДР-)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Организация информационных 
площадок, посвященных вопросам и 
проблемам донорства крови и ее 
компонентов, в учреждениях 
образования, организациях и на 
предприятиях

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Проведение разъяснительной и 
консультационной работы о правовых 
аспектах донорства

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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Оказание помощи при проведении 
донорских акций

Участие в мероприятиях по сдаче крови 
и ее компонентов

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Организация и проведение акций 
«Добрые дела в рамках дня донора», 
«Спасибо, донор!», «Доноры в белых 
халатах» и др., а также мероприятий, 
приуроченных ко Всемирному дню 
донора крови

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

П р и ор и тет  5. П роф ор и ен тац и он н ая  работа с уч ащ и м и ся  учр еж ден ий  общ его среднего обр азован и я

Расширение представлений о 
медицинских профессиях, 
особенностях работы организаций 
здравоохр анения

Популяризация медицинских 
профессий на каналах телевидения, в 
сети Internet, социальных сетях. 
Создание роликов, презентаций, 
буклетов.
Проведение флешмобов, 
интерактивных площадок, выставок

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Участие в проведении 
профориентационных мероприятий о 
медицинских профессиях (Дней 
открытых дверей, Ярмарок профессий, 
Ярмарок целевой подготовки и др.)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Реализация профориентационных 
проектов, акций («Студент на неделю», 
«ProfBbffiOP», «Приведи себе 
достойную смену», «Стань студентом 
медицинского университета», «Такая

2025-2027

----------- - ........... . — — - — — —

Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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нужная профессия», «Стань учащимся 
медицинского колледжа» и др.)

Привлечение учащихся 
учреждений общего среднего 
образования к волонтерской 
деятельности

Привлечение волонтеров-школьников к 
проведению досуговых и культурных 
мероприятий в организациях 
здравоохранения

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Организация и проведение конкурсных 
мероприятий (конкурс на лучший 
волонтерский проект и др.)

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Р есурсное обеспечение дей стви й  волон теров-м еди ков
Р есур с 1. О рган и зац и он н о-п р авовое обеспечение

Объединение волонтерского 
движения медицинских 
университетов и медицинских 
колледжей

Создание координационного Центра 
(штаба) движения волонтеров-медиков 
на базе одного из ведущих учреждений 
образования по направлению 
образования «Здравоохранение»

июнь
2025

Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Разработка проекта договора/ 
соглашения, определяющего 
порядок взаимодействия 
организаций здравоохранения 
Республики Беларусь с 
волонтерами-медиками

Разработка алгоритма взаимодействия 
организаций здравоохранения 
Республики Беларусь с волонтерами- 
медиками, проекта договора/ 
соглашения, определяющего порядок 
взаимодействия

декабрь
2025

ГУЗО,
Комитет по
здравоохранению
Мингорисполкома,
организации
здравоохранения,
Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи
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Организационное обеспечение 
волонтерского движения 
медицинских университетов и 
медицинских колледжей

Заключение соглашений о 
сотрудничестве с организациями 
здравоохранения, договоров 
безвозмездного выполнения 
волонтерами работ и/или оказания 
услуг

2026-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Р есурс 2. И н ф ор м ац и он н ая  поддерж ка
Трансляция опыта в рамках 
проведения волонтерских 
мероприятий и инициатив

Размещение на официальных сайтах 
учреждений образования информации 
о деятельности волонтеров-медиков

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Создание онлайн-ресурса, 
предоставляющего информацию о 
потребностях организаций 
здравоохранения в помощи со стороны 
волонтеров, а также о волонтерских 
проектах

2025-2026 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

с
Сотрудничество со средствами 
массовой информации, общественными 
объединениями

2025-2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Р есурс 3. М етоди ческ ая  поддерж ка
Организация методической 
поддержки деятельности 
волонтеров-медиков

Открытие и организация работы 
Школы волонтера-медика

октябрь 2025 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Проведение конференций и семинаров 
по волонтерской деятельности. 
Организация обучающих семинаров,

2025-2027 Медицинские
университеты,
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тренингов по психологической 
поддержке волонтеров-медиков

медицинские
колледжи

'

Проведение республиканского 
конкурса волонтерских медицинских 
отрядов

2026 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Проведение республиканского форума 
волонтеров-медиков, приуроченного к 
празднованию Международного Дня 
волонтера

2027 Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

Подготовка онлайн дайджеста о 
наиболее значимых волонтерских 
мероприятиях, результатах 
деятельности волонтеров-медиков

ежегодно Медицинские
университеты,
медицинские
колледжи

4 f t


