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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К КВАЛИФИКАЦИОННОМУ ЭКЗАМЕНУ

БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ. 

1. Дифференциальный диагноз вариантов синдрома бронхиальной обструкции (астматический, аллергический, аутоиммунный, инфекционно-воспалительный, обтурационный, дискинетический, эмфизематозный, гемодинамический, неврогенный). Лечебная тактика.

2. Бронхиальная астма. Критерии диагностики. Дифференциальная диагностика. Купирование астматических приступов. Профилактика астмы. 

3. Астматический статус: этиология, патогенез, стадии развития, клиническая картина, критерии диагностики и дифференциальной диагностики с сердечно-сосудистой патологией, лечебная тактика.
4. Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ). Критерии диагностики, дифференциальной диагностики. Лечение. Профилактика.

5. Пневмония. Классификация вариантов. Осложнения. Врачебная тактика обследования и лечения пациентов с пневмонией.

6. Заболевания, ведущие к формированию воспалительных и невоспалительных инфильтратов в легких. Современные возможности диагностики и дифференциальной диагностики легочных инфильтратов. 

7. Дифференциальная диагностика заболеваний, сопровождающихся кровохарканьем и/или легочным кровотечением. Неотложная помощь при легочном кровотечении.

8. Дифференциальный диагноз невоспалительных инфильтратов в легких (опухолевых, аллергических, при тромбоэмболии легочной артерии и ее ветвей, системных заболеваниях соединительной ткани, застойно-гипостатических нарушениях). 

9. Тромбоэмболия легочной артерии: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение на догоспитальном и госпитальном этапах, профилактика.
10. Дифференциальный диагноз при наличии жидкости в плевральной полости. Критерии диагностики и  лечение различных видов плеврита и эмпиемы плевры. Спонтанный пневмоторакс: диагностика, неотложная помощь. 

11. Гнойные поражения легких. Острая и хроническая гнойная деструкция, абсцесс, гангрена легких. Бронхоэктазы и бронхоэктатическая болезнь. Дифференциальный диагноз при «синдроме круглой тени» и полостного образования на рентгенограмме легких. Лечение.
12. Плевриты: этиология, патогенез, клиника, диагностика. Критерии дифференциальной диагностики фибринозного и экссудативного плевритов. Лечебная тактика. Осложнения и их профилактика.
13. Дыхательная недостаточность. Причины возникновения. Методы выявления, критерии (степени) тяжести. Дифференциальный диагноз. Неотложная помощь при острой дыхательной недостаточности.

14. Легочная гипертензия. Причины. Патологические состояния, связанные с острым нарушением легочного кровообращения (тромбоэмболия легочной артерии, инфаркт легкого). Лечение легочной гипертензии. 

15. Отек легких. Причины возникновения. Клинические проявления. Рентгенологические изменения при отёке лёгких. Дифференциальный диагноз. Неотложная помощь.

16. Респираторный дистресс-синдром у взрослых. Причины формирования. Критерии диагностики. Методология лечения. Прогноз, исходы. 

БОЛЕЗНИ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ. 

1. Атеросклероз: этиология, патогенез, клиника и методы диагностики поражения аорты, сонных, мезентериальных и почечных артерий. Лечебная тактика. Профилактика.

2. Ишемическая болезнь сердца: этиология, патогенез, факторы риска, классификация, профилактика.

3. Стенокардия: классификация, диагностика клинических форм, лечение, показания к госпитализации. Прогрессирующая стенокардия: диагностика, лечение. 

4. Артериальная гипертензия: этиология, патогенез, классификация, клиника, лечение, особенности лечения в пожилом возрасте, реабилитация, диспансеризация, экспертиза трудоспособности. 

5. Симптоматические артериальные гипертензии (нефрогенные, реноваскулярные, эндокринные, гемодинамические): дифференциальная диагностика. Лечебная тактика.

6. Кардиомиопатии: классификация, клиника, диагностика, лечение.

7. Соматоформная дисфункция вегетативной нервной системы: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение.

8. Кардиальная астма: этиология, патогенез, клиника, дифференциальная диагностика с бронхиальной астмой, лечение на догоспитальном и госпитальном этапах.

9. Пароксизмальная суправентрикулярная тахикардия: этиология, патогенез, клиника, ЭКГ-диагностика, лечение.

10. Персистирующая и перманентная форма фибрилляции предсердий: этиология, патогенез, клиника, ЭКГ-диагностика, лечение, профилактика тромбоэмболических осложнений.

11. Трепетание предсердий: этиология, патогенез, клиника. ЭКГ-диагностика. Лечебная тактика.

12. Атриовентрикулярная блокада: этиология, патогенез, клиника различных степеней блокады, лечение. Показания к эндокардиальной стимуляции сердца и имплантации искусственного водителя ритма при полной атриовентрикулярной блокаде.

13. Гипертонические кризы: патогенез, классификация, клиника, неотложная терапия на догоспитальном и госпитальном этапах, профилактика. 

14. Осложненные гипертонические кризы. Классификации, механизмы формирования и клинико-диагностические критерии осложненных гипертонических кризов. Неотложная помощь. 

15. Внезапная коронарная смерть. Этиология. Факторы риска внезапной смерти у пациентов с болезнями системы кровообращения. Последовательность и методика основных реанимационных мероприятий при остановке сердечной деятельности.

16. Желудочковая тахикардия. Фибрилляция желудочков. Электромеханическая диссоциация. Асистолия. Неотложная помощь. 

17. Острая сердечно-сосудистая недостаточность. Определение. Классификация острой сердечно-сосудистой недостаточности при инфаркте миокарда по Killip. Клиника и диагностика отека легких. Неотложная помощь.

18. Кардиогенный шок. Классификация. Диагностические критерии. Дифференциальная диагностика различных вариантов кардиогенного шока. Принципы лечения. Показания к интервенционным и кардиохирургическим вмешательствам. 

19. Критерии ультразвуковой диагностики патологии миокарда, перикарда, эндокарда, опухолей сердца, заболеваний аорты. Показания к использованию и возможности чреспищеводной эхокардиографии. 

20. Холтеровское мониторирование в распознавании ишемической болезни сердца и дифференциальной диагностике синкопальных состояний. Показания к суточному мониторированию артериального давления. Пробы с физической нагрузкой (велоэргометрия, тредмил).

21. Основные подходы к стратификации кардиоваскулярного риска. Принципы первичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. Немедикаментозные методы профилактики. 

22. Вторичная профилактика сердечно-сосудистых катастроф. Приверженность к медикаментозной терапии. Группы лекарственных средств, достоверно снижающие смертность лиц с постинфарктным кардиосклерозом.

23. Острый коронарный синдром с подъемом и без подъема сегмента ST. Диагностика, организационная тактика на догоспитальном этапе и в стационаре. Стратификация риска по шкале GRACE. Неотложная помощь, дифференцированный подход. Способы реперфузионной терапии. 

24. Инфаркт миокарда. Клиническая картина. ЭКГ, ЭхоКГ, лабораторная диагностика. Маркеры некроза миокарда. Тромболитическая и антикоагулянтная терапия. 

25. Инфаркт миокарда. Медикаментозная терапия в зависимости от способа реперфузии инфаркт-связанной артерии. Показания к чрескожному коронарному вмешательству и кардиохирургическому лечению.

26. Основные атипичные клинические формы инфаркта миокарда. Определение. Факторы риска. Классификация. Классы тяжести. Организационная тактика, особенности диагностики и лечения.

27. Дифференцированная терапия стабильной стенокардии напряжения, спонтанной стенокардии. Безболевая ишемия миокарда, диагностические критерии и возможности неинвазивных методов исследования при верификации диагноза. 

28. Классификация симптоматических гипертензий. Дифференциальная диагностик нефрогенных, эндокринных, гемодинамических и др. симптоматических артериальных гипертензий. Лечебная тактика.

29. Современная классификация, стратификация риска, варианты течения и осложнения артериальной гипертензии. План и алгоритм обследования пациентов при повышении АД. Дифференциальная диагностика.
30. Цели лечения артериальной гипертензии. Стратегические направления гипотензивной терапии. Дифференцированный подход к лечению артериальной гипертензии при наличии сопутствующей патологии. 

31. Дифференциальная диагностика и лечение аритмий. Экстрасистолия. Пароксизмальные нарушения ритма. Синдром Вольфа-Паркинсона-Уайта. Дифференциальная диагностика. Неотложная помощь.

32. Дифференциальная диагностика и лечение аритмий. Тахиаритмии. Фибрилляция предсердий и желудочков. Дифференциальная диагностика. Неотложная помощь. 

33. Дифференциальная диагностика и лечение аритмий. Трепетание предсердий. Желудочковая тахикардия. Дифференциальная диагностика. Лечебная тактика. Неотложная помощь. 

34. Дифференциальный диагноз при болях в грудной клетке. Возможные причины болей в грудной клетке. Критерии дифференциальной диагностики болей в грудной клетке, связанных с патологией плевры, легких, позвоночника. 

35. Дифференциальный диагноз при кардиомегалии. Причины кардиомегалии. Методы инструментальной диагностики. Дифференциальная диагностика заболеваний, проявляющихся кардиомегалией.

36. Дифференциальная диагностика воспалительных поражений миокарда, принципы лечения. Инструментальные и лабораторные методы диагностики воспалительных поражений миокарда. Критерии диагностики миокардитов. 
37. Дифференциальная диагностика первичных и вторичных кардиомиопатий. Факторы риска, этиологические факторы, клиническая картина, классификация, инструментальные и лабораторные методы диагностики. 

38. Инфекционный эндокардит. Диагностические критерии, принципы дифференциальной диагностики. «Маски» инфекционного эндокардита. Показания для кардиохирургического и медикаментозного лечения. 
39. Расслоение аневризмы аорты. Этиология и патогенез. Факторы риска. Критерии верификации диагноза. Выбор лечебной тактики в зависимости от типа расслоения аорты. Неотложная помощь.
40. Острая левожелудочковая и острая правожелудочковая недостаточность. Этиология, патогенез, классификация острой левожелудочковой недостаточности. Клиника и диагностика отека легких. Дифференциальная диагностика. Неотложная помощь.
41. Хроническая сердечная недостаточность. Понятие о «скрытой» сердечной недостаточности. Основные принципы диагностики и дифференциальной диагностики. Современные подходы к терапии. Алгоритмы лечения. 

42. Хроническое легочное сердце. Определение. Причины формирования. Критерии диагностики. Лечение. Прогноз. Профилактика возникновения. 

43. Перикардиты. Причины возникновения. Классификация. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения отдельных форм. Осложнения и возможности их предотвращения.

БОЛЕЗНИ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ. 

1. Хронический гастрит: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, профилактика.

2. Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, показания к госпитализации, лечение, экспертиза трудоспособности, диспансеризация.

3. Печеночная кома: этиология, патогенез, клиника, диагностика, тактика врача.

4. Диета при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, заболеваниях печени и желчевыводящих путей, при хронических заболеваниях поджелудочной железы и болезнях кишечника. 

5. Болезни пищевода: гастроэзофагеальнорефлюксная болезнь, ахалазия кардии, пищевод Баррета, эзофагит, рак пищевода. Пищеводная дисфагия. Основные методы диагностики и дифференциальной диагностики. Лечебная тактика.

6. Принципы медикаментозной терапии язвенных поражений гастродуоденальной зоны (эрадикация Helicobacter pylori, подавление кислотно-пептической агрессии, коррекция моторно-эвакуаторных нарушений). Профилактика рецидивов язв.

7. Функциональные расстройства желчного пузыря и сфинктера Одди. Желчекаменная болезнь. Хронический холецистит, опухоли желчевыводящей системы. Инструментальные и лабораторные методы диагностики. Принципы купирования желчной колики. 

8. Хронические гепатиты. Определение нозологических форм: аутоиммунный гепатит, хронический гепатит В, хронический гепатит D, хронический гепатит С, лекарственный гепатит, болезнь Вильсона-Коновалова, болезнь печени, вызванная недостаточностью α1-антитрипсина. Лечение.

9. Неалкогольный и алкогольный стеатогепатиты. Алкогольный гепатит. Дозы алкоголя, повышающие риск поражения печени. Признаки алкогольного поражения других органов. Клиника. Особенности лабораторной и УЗИ диагностики. Лечение. 

10. Цирроз печени (билиарный, вирусный, алкогольный циррозы, цирроз при наследственных заболеваниях). Классификация. Основные клинические синдромы и симптомы.  Лечение.

11.  Классификация и клинические особенности желтух. Лабораторная диагностика синдрома повреждения гепатоцитов. Тактика при выявлении гемолитической, паренхиматозной или обтурационной желтухи. 

12. Дифференциальная диагностика при гепатоспленомегалии. Тактика при выявлении увеличенной печени и/или селезенки. Инструментальная диагностика и критерии дифференциальной диагностики при гепатоспленомегалии. 

13. Хронический панкреатит. Клиническая картина. Программа обследования пациентов. Дифференциальный диагноз. Основные направления консервативного лечения. 

14. Хроническая диарея, механизмы, причины. Запор: определение. Диагностические критерии синдрома раздраженного кишечника. Тактика лечения. 

15. Воспалительные заболевания кишечника: язвенный колит, болезнь Крона. Диагностические критерии. Внекишечные проявления. Осложнения. Медикаментозная терапия. Показания к хирургическому лечению. 

16. Особенности течения и лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта у пациентов пожилого и старческого возраста. Возрастные изменения органов пищеварения у лиц пожилого и старческого возраста. 

БОЛЕЗНИ СУСТАВОВ И СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ. 

1. Острая ревматическая лихорадка: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностические критерии, лечение, профилактика, диспансеризация. Клинические проявления хронической ревматической болезни сердца.

2. Ревматоидный артрит: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностические критерии, лечение, экспертиза трудоспособности, реабилитация, диспансеризация.

3. Системная красная волчанка: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностические критерии, лечение, профилактика.

4. Системный склероз: этиология, патогенез, клиника, диагностические критерии, лечение.

5. Дерматомиозит-полимиозит: этиология, патогенез, клиника, диагностические критерии, лечение.

6. Системные васкулиты: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение.

7. Приобретенные пороки сердца (сужение левого атриовентрикулярного отверстия, недостаточность митрального клапана): этиология, клиника, диагностика, показания к хирургическому лечению.

8. Приобретенные пороки сердца (сужение левого атриовентрикулярного отверстия, сужение устья аорты, недостаточность клапанов аорты, недостаточность митрального  клапана): этиология, клиника, диагностика, показания к хирургическому лечению.

9. Пролапс митрального клапана. Этиология. Клинические проявления. ЭхоКГ-диагностика. Вероятные осложнения. Лечебная тактика.

10. Синдром увеличенной (сниженной) СОЭ. Критерии использования показателей СОЭ в дифференциальной диагностике инфекционных, воспалительных, онкологических заболеваний. 

11. Узловатая эритема. Определение. Причины возникновения. Патогенез. Клиническая картина эритемы. Алгоритм дифференциальной диагностики. Этиопатогенетическая и симптоматическая терапия.

12. Особенности и механизм действия нестероидных противовоспалительных средств (НПВС) при лечении ревматических заболеваний. Побочные эффекты: НПВС-гастропатия, риск развития сердечно-сосудистых осложнений. Профилактика побочных эффектов.

13. Механизм действия глюкокортикостероидных гормонов, показания и противопоказания к их назначению в ревматологической практике. Пульс-терапия: показания, противопоказания, побочные эффекты. 

14. Генно-инженерные биологические препараты, показания к применению в ревматологической практике. Экстракорпоральные методы лечения в ревматологии: показания, противопоказания, побочные эффекты.

15. Принципы диагностики и патогенетической терапии при энтеропатических артропатиях. Инфекционные артриты (вирусные артриты, туберкулезный, лайм-боррелиозный): диагностика, лечение. 
16. Микрокристаллические артриты. Подагра, пирофосфатная артропатия, гидроксиапатитная артропатия. Механизмы развития. Клинические проявления. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения.

17. Подагра. Этиология. Патогенез. Стадии развития заболевания. Критерии диагностики.  Лечение. Купирование острого подагрического приступа. 
18. Клинические формы спондилоартритов. Общие особенности заболеваний, входящих в группу спондилартропатий. Дифференциальная диагностика. Патогенетическая и симптоматическая терапия. 

19. Псориатический артрит. Клиническая картина. Особенности суставного синдрома. Системные проявления. Критерии диагностики, дифференциальный диагноз. Лечение.

20. Анкилозирующий спондлилартрит (болезнь Бехтерева). Варианты развития. Клинические проявления. Диагностика. Лечебная тактика. 

21. Реактивный артрит. Этиология. Патогенез. Особенности клинической картины острой и хронической форм. Особенности лечения урогенной и кишечно-индуцированной форм. 

22. Остеопороз. Факторы риска развития. Классификация. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика (остеопороз, остеопения, остеомаляция). Цели терапии. Профилактика первичная и вторичная. 

23. Первичные и вторичные формы васкулитов. Диагностический алгоритм при системных васкулитах. Дифференциальная диагностика. Иммунологическая диагностика. Лечение. Прогноз. 

24. Неотложные состояния в ревматологии: аутоиммунные кризы, истинная склеродермическая почка, острая надпочечниковая недостаточность, агранулоцитоз. Диагностический алгоритм. Неотложная помощь.

БОЛЕЗНИ ПОЧЕК И МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ. 

1. Хроническая болезнь почек (ХБП). Основные причины и классификация ХБП. Особенности мочевого синдрома при гломерулонефритах. Дифференциальная диагностика. 

2. Пиелонефрит. Факторы риска развития пиелонефрита. Современные методы диагностики пиелонефрита. Антибактериальная терапия при пиелонефрите. 

3. Острое повреждение почек (ОПП). Этиология, патогенез, ранняя диагностика. Отдельные формы ОПП. Лечение ОПП. Программный гемодиализ. Перитонеальный диализ.

4. Хроническая болезнь почек (ХБП). Этиология, патогенез, клиническая характеристика. Критерии перехода к программному гемодиализу. Показания к трансплантация почки. Профилактика.

5. Нефротический синдром. Определение. Основные симптомы. Заболевания, ведущие к развитию нефротического синдрома. Клинические проявления. Дифференциальная диагностика. Лечебная тактика.

БОЛЕЗНИ СИСТЕМЫ КРОВИ.

1. Острый лейкоз: этиология, патогенез. Классификация вариантов. Клиника. Диагностика. Лечение.

2. Хронический миелолейкоз: этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

3. Хронический лимфолейкоз: клиника, диагностика, лечение, экспертиза трудоспособности.

4. Парапротеинемические гемобластозы (множественная миелома, макроглобулинемия Вальденстрема). Патогенез, клиника, диагностика, лечение.

5. Полицитемия: патогенез, клиника, диагностика, лечение. Дифференциальный диагноз с симптоматическими эритроцитозами.

6. Железодефицитная анемия: этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, профилактика, экспертиза трудоспособности.

7. В-12 дефицитная и фолиево-дефицитная анемия: этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, профилактика, экспертиза трудоспособности.

8. Врожденные и приобретенные гемолитические анемии: классификация, методология лечения отдельных форм.

9. Гипо- и апластическая анемия. Агранулоцитоз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

10. Геморрагические диатезы: гемофилия, болезнь Верльгофа, клиника, диагностика, лечение.
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