
отзыв
на автореферат диссертации Сидоренко Елены Викторовны «Эффективность 

внутрикожной и сублийгвзльно-цероральной аллергенспецифической 
иммунотерапии при бытовой :бронхиалвной астме», представленную На 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 
14.03 .09 -  клиническая иммунология, аллергология

Бронхиальная астма относится к наиболее распространенным 
хроническим неинфекционным заболеваниям и на сегодняшний день 
представляет важнейшуй медико-социальную проблему. За. последние- года 
достигнут значительный .прогресс. в понимании механизма 
аллергенспецифической иммунотерапии, доказала ее клиническая 
эффективность не только как - метода лечения, но и как профилактической 
стратегии уменьшения прогрессирования аллергических заболеваниях, 
однако, мало изученными -остаются некоторые аспекты ее применения при 
бронхиальной астме. В этой связи следует отметить актуальность 
диссертационной работы Сидоренко Б,В.» доставившей целью оценку 
длительности иостиммунотерапевтической ремиссии при использовании 
сублингвально-пероральной и внутрикожной аялергейедецифическои 
иммунотерапии при бытовой бронхиальной астме в: реальной клинической 
практике.

Научная новизна вьшолненнойЕ.В, Сидоренко диссертационной работы 
состоит в том, что ею проведен сравнительный анализ краткосрочной и 
долгосрочной: эффективности и безопасности различных методов 
аллергенспецифической иммунотерапии у пациентов с аллергической и 
смешанной (аллергической и неаллергаческой) астмой с исходно различным 
уровнем контроля, продемонстрирована возможность достижения 
иммунологической толерантности при использовании высоких я  низких доз' 
причинно-значимых аллергенов, определена оптимальная продолжительность 
лечения аллергенами; оценен вклад факторов, которые могут оказывать 
негативное либо позитивное в лияние на течение астмы.

Обоснованность и достоверность выводов и  рекомендаций подтверждается 
значительным Количеством обследованных пациентов: 474 человека. Основные 
результаты диссертации отражены в 19 печатных работах,

Практическая значимость работы состоит разработке ж  внедрении 
компьютерной программы «AsthmaHdp», что способствует персонализации 
выбора метода аллергенспецифической иммунотерапии, позволяет проводить 
комплексную оценку эффективности лечения бронхиальной астмы, 
Результаты исследования внедрены в работу учреждений здравоохранения



Республики Беларусь и в учебный процесс учреждений образования 
медицинского профиля.

По своей актуальности, научной новизне и практической значимости 
диссертационная работа Сидоренко Е,В. полностью соответствует 
требованиям, предъявляемым ВАК к кандидатским диссертациям, а сама 
Сидоренко Е„В. заслуживает искомой ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальности 14,03.09 - клиническая иммунология, аллергология.

Выражаю свое согласие на размещение отзыва на автореферат 
диссертации Сидоренко Е,В. на сайте учреждение образования «Витебский 
государственный ордена Дружбы народов медицинский университет».

Заведующая отделом пульмонологии и 
хирургических, методов лечения 
болезней органов дыхания Г У  «РНПЦ лульмонрдогии и 
фтизиатрии», главный внештатный: пульмонолог 
М инистерства здравоохранения Республики Беларусь, 
к.м.н. доцент Е.
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