
Отзыв ;
на автореферат диссертации Сидоренко Елены Викторовны «Эффективность 

внутрикожной и сублингвально-пероральной аллергенспецифической 
иммунотерапии при бытовой бронхиальной астме», представленную на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 
14.03.09 -  клиническая иммунология, аллергология

В Республике Беларусь впервые проведено научное исследование в 
реальной клинической практике, посвящённое изучению отдалённых 
результатов аллергенспецифической иммунотерапии бронхиальной астмы. 
Данное исследование направлено на оптимизацию результатов 
аллергенспецифической иммунотерапии и основано на комплексной оценке 
ранних и долгосрочных клинико-иммунологических эффектов высокодозовой 
внутрикожной и низкодозовой сублингвально-пероральной 
аллергенспецифической иммунотерапии при аллергической и смешанной 
формах бронхиальной астме.

Диссертация является самостоятельно выполненной квалификационной 
работой. Достоверность полученных результатов обеспечена достаточным 
количеством обследованных лиц (474 пациента) и продолжительностью 
исследования (7 лет).

Соискателем сформулированы положения, выносимые на защиту, в 
которых отражены отличительные признаки новых научных результатов, 
характеризующих вклад соискателя в область клинической иммунологии и 
аллергологии. Сопоставительный анализ полученных результатов с ранее 
известными научными данными, анализ методических подходов и уровня 
развития исследований по данной проблеме подтверждает оригинальность и 
новизну исследования.

Научная значимость работы заключается в проведении сравнительного 
анализа эффективности различных методов аллергенспецифической 
иммунотерапии и фармакотерапии при разных фенотипах бронхиальной 
астмы с контролируемым и частично контролируемым течением; оценке их 
долгосрочной эффективности и безопасности; определении оптимальной 
продолжительности проведения предложенных методов
аллергенспецифической иммунотерапии; оценке вклада факторов,
оказывающих положительное и негативное влияние на эффективность 
аллергенспецифической иммунотерапии, в выявлении критериев
приверженности терапии.

Практическая значимость работы состоит во внедрении 
персонализированного подхода к выбору метода аллергенспецифической 
иммунотерапии бронхиальной астмы с учетом результатов комплексной 
оценки клинико-иммунологической и фармакоэкономической эффективности, 
в разработке и внедрении компьютерной программы «AsthmaHelp».



Социальная значимость заключается в доказанном автором 
исследования повышении эффективности терапии бронхиальной астмы с 
целью снижения затрат на фармакотерапию, сокращения сроков пребывания в 
медицинских учреждениях и улучшения качества жизни пациентов.

Таким образом, диссертационная работа Сидоренко Е.В. 
«Эффективность внутрикожной и сублингвально-пероральной 
аллергенспецифической иммунотерапии при бытовой бронхиальной астме» 
является законченной квалификационной работой и соответствует 
требованиям, предъявляемым ВАК к кандидатским диссертациям, а ее автор 
заслуживает присвоения ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 14.03.09 - клиническая иммунология, аллергология.

Выражаю свое согласие на размещение отзыва на автореферат 
диссертации Сидоренко Е.В. на сайте Витебского государственного 
медицинского университета.
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