
Отзыв
на автореферат диссертации Милькото Надежды Алексеевны на тему 

«Клинико-лабораторная и дерматоскопическая оценка тяжести и 
подходы к дифференцированному лечению атопического дерматита у 

взрослых», представленной к защите на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.10 — кожные и венерические болезни

Рост заболеваемости атопическим дерматитом наблюдается во всем 
мире, что может быть связанно с загрязнением окружающей среды, 
аллергизирующим действием пищевых примесей и другими причинами. 
Нарушения эпидермального барьера у пациентов с атопическим дерматитом 
создают благоприятные условия для поступления аллергенов трансдермально 
с вовлечением механизмов, приводящих к повреждению кожи, активации 
бактериальной и грибковой флоры, ранней сенсибилизации организма, 
инициации и хронизации воспаления.

В диссертационной работе Милькото Надежды Алексеевны 
«Клинико-лабораторная и дерматоскопическая оценка тяжести и подходы к 
дифференцированному лечению атопического дерматита у взрослых», 
представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 
по специальности 14.01.10 - кожные и венерические болезни, раскрыты 
новые аспекты патогенеза, а также предложено научное обоснование и 
внедрение в клиническую практику метода диагностики и алгоритма 
дифференцированного лечения пациентов с резистентными формами 
атопического дерматита.

Цель и задачи исследования, являются аргументированными и 
достоверными. Положения, выносимые на защиту, обоснованы, сделанные 
выводы и практические рекомендации соответствуют поставленным целям и 
задачам. Достоверность результатов научной работы определяется 
использованием аналитической и статистической информации, публикуемой 
авторитетными изданиями как отечественными, так и зарубежными. 
Практическая значимость диссертационной работы заключается в том, что по 
ее результатам Министерством здравоохранения Республики Беларусь 
утверждены 2 инструкции по применению.

Результаты диссертационного исследования отражены в 18 статьях в 
рецензируемых научных журналах и 7 публикациях в сборниках научных 
трудов, доложены на научно-практических конференциях различного уровня.

Таким образом, диссертационная работа Милькото Н.А., 
представленная к защите на соискание ученой степени кандидата
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медицинских наук по специальности кожные и венерические болезни, 
посвящена актуальной проблеме и выполнена на высоком методическом 
уровне, а полученные автором данные имеют большое научное и 
практическое значение. Принципиальных замечаний по автореферату нет.

Заключение:
На основании автореферата, можно сделать заключение, что 

диссертация Милькото Н.А. «Клинико-лабораторная и дерматоскопическая 
оценка тяжести и подходы к дифференцированному лечению атопического 
дерматита у взрослых» является самостоятельно выполненным, законченным 
научным трудом, по своей актуальности, научной новизне, практической и 
социальной значимости отвечает требованиям, предъявляемым к 
диссертациям на соискание учёной степени кандидата медицинских наук, а 
ее автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальности 14.01.10 - кожные и венерические болезни.

Не возражаю против размещения отзыва на официальном сайте
ВГМУ.
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