
Расписание
работы тренажерного зала общежития № 4 на 2021 - 2022 уч. г.

	Дни недели
	Спортивные секции и группы здоровья

	Понедельник
	17.00-18.30
Армрестлинг (жен.)
Петровский Л.Б.
	18.35-20.05
Гиревой спорт
Тур А.В.
	20.05-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений 

	Вторник
	17.00-18.30
Гиревой спорт
Тур А.В.
	18.35-20.05
Спорт. ориентирование
Васёха А.А.

	20.05-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Среда
	17.00-18.30
Армрестлинг (жен.)
Петровский Л.Б.
	18.30-20.45
Армрестлинг (муж.)
Лаппо В.А.
	20.45 - 22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Четверг
	17.00-18.30
Армрестлинг (жен.)
Петровский Л.Б.
	18.35-20.05
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений
	20.05 - 22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Пятница
	17.00-18.30
Гиревой спорт 
Тур А.В. 

	18.30-20.45
Армрестлинг (муж.)
Лаппо В.А.
	20.45-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Суббота 
	Студенты  14.00-18.00     Джус-Вихристюк Евгений

	Воскресенье
	Студенты  14.00-18.00     Джус-Вихристюк Евгений


	

