
Расписание
работы тренажерного зала общежития № 4 на первый семестр 2022 - 2023 уч. г.

	Дни недели
	Спортивные секции и группы здоровья

	Понедельник
	17.00-19.15
Армрестлинг (жен.)
Петровский Л.Б.
	19.15-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений 

	Вторник
	17.30-20.00
Гиревой спорт
Матвеев А.К.
	20.05-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Среда
	17.00-19.15
Армрестлинг (жен.)
Петровский Л.Б.
	19.15-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Четверг
	9.50-11.10
Физкультура 2 ЛФ 2п.
СазоникВ.В., Белей В.В.
	17.30-20.00
Гиревой спорт
Матвеев А.К.
	20.05 - 22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Пятница
	17.00-18.30
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений
	18.30-20.45
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений
	20.45-22.00
Студенты общ. №4
Джус-Вихристюк Евгений

	Суббота 
	Студенты  14.00-18.00     Джус-Вихристюк Евгений

	Воскресенье
	Студенты  14.00-18.00     Джус-Вихристюк Евгений
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