
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ «ВИТЕБСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ОРДЕНА ДРУЖБЫ 

НАРОДОВ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Декан факультета повышения квалификации 

специалистов и переподготовки кадров 

 

___________________  Т.И. Дмитраченко 

 

«___» ______________ 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН  

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

КАФЕДРЫ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

С КУРСОМ ФПК И ПК  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Витебск, 2023 

 



 

Анализ работы за 2022-2023 учебный год. 

Идеологическая и воспитательная работа на кафедре в 2022-2023 учебном году проводилась в 

соответствии с кодексом Республики Беларусь об образовании, Концепцией непрерывного 

воспитания детей и учащейся молодёжи, Стратегией развития государственной молодежной 

политики Республики Беларусь до 2030г. Идеологическая работа на кафедре проводилась под знаком 

Года исторической памяти и Года мира и созидания. 

На кафедре проведены 10 дней информирования, согласно утвержденной тематике 

информационных часов и Дней информирования на 1-2 полугодие 2022-2023 учебного года.  

Рассмотрены вопросы воспитательной и идеологической работы на заседаниях кафедры: 

1. О включении в методические указания на всех факультетах по учебным дисциплинам, 

преподаваемым на кафедре, отдельного вопроса «О необходимости соблюдения этических норм и 

правил» (протокол № 3 от 31.08.2022). 

2. План идеологической и воспитательной работы УО «ВГМУ» на 2022-2023 учебный год 

(протокол № 7 от 30.09.2022). 

3. Приказ № 279-од от 30.09.2022 г. «О назначении кураторов учебных групп», Приказ ВГМУ «О 

назначении кафедр-кураторов землячества», Приказ ВГМУ «О назначении кураторов учебных групп» 

ФПИГ (протокол № 8 от 07.10.2022). 

4. Инструктивно-методическое письмо «Об организации работы куратора учебной группы 

учреждения высшего образования» (протокол № 16 от 02.12.2022). 

5. Проработка сборника документов «Инновационные педагогические технологии, надежность 

и валидность методов оценки» (протокол № 23 от 19.01.2023). 

6. О выездном семинаре на тему «Выездной семинар на тему "Республика Беларусь: от истоков 

до современности (исторический путь государственного строительства)" (протокол  № 25 от 

26.01.2023 г.).  

7. О программе мероприятий, посвященных подведению итогов Года исторической памяти и 

празднованию Дня защитников Отечества и Вооружённых Сил Республики Беларусь (протокол № 28 

от 17.02.2023).  

За учебными группами на кафедре общественного здоровья и здравоохранения с курсом 

ФПКиПК закреплено 8 кураторов: 

 Доцент Шевцова В.В.  – 3 ЛФ, группа 1 

 Доцент Колосова Т.В. – 3 ЛФ, группа 8 

 Старший преподаватель Тимофеева А.П. – 1 ЛФ, группа 36 

 Старший преподаватель Алфёрова М.В. – 3 ЛФ, группа 12 

 Старший преподаватель Гайфулина Р.И. – 1 ФПИГ, группа 43 

 Старший преподаватель Рубанова О.С. – 1ФПИГ, группы 41, 55 

 Ассистент Ковалевская Т.Н. - 1ФПИГ, группы 44, 50 
Кураторы землячества Шри-Ланки: 

 зав. кафедрой, профессор В.С. Глушанко,  

 ст. преподаватель Орехова Л.И. 

За кафедрой закреплены 29 – 31 группы 5 курса лечебного факультета, ответственный за кураторство 

- старший преподаватель Орехова Л.И.  

Все сотрудники кафедры являются членами профсоюзной организации (100% от общего 

числа сотрудников кафедры).  

На заседаниях кафедры рассматривались вопросы соблюдения антикоррупционного 

законодательства: 

1.Приказ «О мерах по реализации Плана мероприятий по профилактике коррупционных 

правонарушений в учреждении образования «Витебский государственный ордена Дружбы народов 

медицинский университет» протокол от 23.02.2023 № 70-од., докладчик: зав. кафедрой, профессор 

Глушанко В.С., протокол № 30 от 28.02.2023. 

2.  Памятка для работы комиссий по противодействию коррупции в целях предотвращения и 

урегулирования конфликта интересов, докладчик: зав. кафедрой, профессор Глушанко В.С., 

протокол 41 от 23.06.2023. 

Сотрудники кафедры, студенты учебных и курируемых групп в течении учебного года 

принимали участие в университетских мероприятиях (День знаний, Поделись теплом души своей, 
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Соберем детей в школу, День защитника Отечества, спортивные мероприятия для студентов ФПИГ, 

Масленица и др.).  

 



Цель и задачи воспитательной работы  

на 2023/2024 учебный год 

 

Целью воспитания является формирование разносторонне развитой, нравственно зрелой, 

творческой личности обучающегося (ст. 17 Кодекса Республики Беларусь об образовании).  

Процесс воспитания осуществляется путём решения следующих задач: формирование 

гражданственности и патриотизма, национального самосознания на основе государственной 

идеологии; формирование нравственной, эстетической культуры и культуры в области охраны 

окружающей среды и природопользования; развитие навыков самостоятельного планирования, 

организации и реализации своей учебной и внеучебной деятельности; формирование физической 

культуры, овладение ценностями и навыками здорового образа жизни; формирование культуры 

семейных отношений; создание условий для социализации, саморазвития и самореализации 

личности обучающегося; подготовка молодёжи к семейной жизни и поддержка молодой семьи; 

совершенствование профилактической системы; формирование структурированных подходов к 

организации внеучебной деятельности иностранных граждан, помощь в адаптации с учётом их 

национальных особенностей.  

В 2023/2024 учебном году приоритетным в организации идеологической и воспитательной 

работы остаётся гражданско-патриотическое воспитание студентов, цель которого – формирование 

личности гражданина, защитника Отечества, патриота своей страны. В новом учебном году будет 

уделено особое внимание формированию у обучающихся правильной нравственной и общественно-

политической позиции по отношению к событиям и итогам Второй мировой войны, сохранению 

исторической памяти; планированию мероприятий, посвящённых государственным памятным датам, 

чествованию символов государственного суверенитета Республики Беларусь. В новом учебном году 

поставлена задача максимально привлекать студенческую молодёжь университета для работы в 

информационном поле, уделяя при этом большее внимание особенностям цифрового мышления.  

В 2023-2024 учебном году воспитательная и идеологическая работа на кафедре 

общественного здоровья и здравоохранения с курсом ФПК и ПК будет определяться основными 

принципами реализации государственной молодёжной политики Республики Беларусь, активным 

вовлечением студенческой молодёжи в социально-значимую деятельность, направленную на 

подготовку будущих врачей и провизоров, формирование у студентов социально-ориентированного 

мышления и активной гражданской позиции.  

 

 

 



Содержание деятельности в соответствии с таблицей: 

 

№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

1.Мероприятия по реализации основных составляющих воспитания 

1.1. Идеологическое воспитание 

1.1.1. Проведение 

индивидуальной 

информационно-

просветительской 

воспитательной работы 

со студентами. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.1.2. Проведение мониторинга 

эффективности 

воспитательной работы 

на основе критериев и 

показателей, 

утвержденных 

Министерством 

образования Республики 

Беларусь. 

В течение 

года 

Аудитории 

ВГМУ 

Зав.каф. соц.-

гум. наук, 

нач.ОВРсМ, 

декан ФПИГ, 

нач. ОДО, зав. 

СППС, 

студенты 

Зав. каф. 

общественного 

здоровья и 

здравоохранения 

с курсом ФПК и 

ПК 

1.1.3.  Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов, а также ППС в 

просмотре фильмов-

расследований ОНТ 

«Убойная посылка» и 

«Гаспадар» на связь не 

вышел». 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.1.4. Ознакомление 

обучающихся с 

основными положениями 

обновлённого 

Избирательного кодекса 

Республики Беларусь (из. 

от 16.02.2023 № 252-3), а 

также вопросами участия 

в избирательной 

компании 2024 года. 

Сентябрь 

2023г. - 

февраль 

2024г. 

Аудитории 

кафедры, 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.1.5. Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов, а также ППС в 

мероприятиях, 

посвящённых Дню 

Государственного флага, 

Государственного герба и 

Государственного гимна 

Республики Беларусь. 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.1.6. Проведение единых дней 

информирования (ЕДИ). 

В 3-й 

четверг 

месяца 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.2. Гражданское и патриотическое воспитание 

1.2.1. Проведение кураторами и 

ППС бесед в 

В течение 

первого 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

академических группах 

на тему «2023‒ Год мира 

и созидания». 

семестра 

1.2.2. Участие в мероприятиях 

по реализации плана 

выполнения Программы 

патриотического 

воспитания населения 

Республики Беларусь на 

2022‒2025 гг. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры, 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.3. Информационно-

разъяснительная работа 

по фактам геноцида 

населения Беларуси в 

годы Великой 

Отечественной войны и 

послевоенный период с 

использованием 

материалов 

расследования в рамках 

уголовного дела 

Генеральной 

прокуратуры Республики 

Беларусь. 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры, 

корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы,  

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.4. Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов в диалоговых 

площадках по 

обсуждению актуальных 

вопросов социально-

экономического и 

политического развития 

страны, избирательной 

системы Республики 

Беларусь с участие 

руководителей 

государственных органов, 

представителей 

общественных 

объединений, 

политических партий. 

В течение 

года 

Аудитории 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

Кураторы групп 

1.2.5 Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов в 

мероприятиях со 

студентами в рамках 

республиканских 

патриотических акций и 

проектов. 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.6. Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов в 

мероприятиях, 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

посвященных 

государственным 

памятным датам и 

праздникам. 

1.2.7. Проведение 

информационных часов и 

дней информирования в 

студенческих 

коллективах. 

Еженедельно 

и в 3-й 

четверг 

месяца 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.8. Участие в мероприятиях в 

рамках университетской 

акции «Моя Alma mater: 

исторические традиции, 

современность, 

будущее», посвящённой 

дню рождения ВГМУ. 

В течение 

семестра 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.9. Кураторский час, 

посвящённый Дню 

пожилого человека. 

Октябрь 

2023 г. 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы  

Кураторы групп 

1.2.10 Участие в проведение 

мероприятий в рамках 

акций «Молодёжь ‒ 

ветеранам», «Забота», 

«Милосердие» и т.п. 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.2.11 Посещение музеев и 

памятных мест истории 

белорусского народа. 

В течение 

года 

Учреждения 

г.Витебска 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.2.13. Кураторские часы, 

посвященные вопросам 

профилактики 

противоправного 

поведения, 

противодействию 

торговле людьми, 

безопасному 

трудоустройству, выезду 

за границу и др.  

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.2.14. Участие студентов и 
кураторов в 
мероприятиях, 
посвященных реализации 
Республиканского плана 
мероприятий по 
правовому просвещению 
граждан в 2021-2025 гг. 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.2.15 Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов, а также ППС 

кафедры в праздновании 

Дня Победы, Дня 

Независимости, Дня 

защитника Отечества, 

Дня женщин и др. 

В течение 

семестра 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

государственных 

праздниках и памятных 

датах. 

1.2.16 Информационные часы 

«15 февраля – День 

памяти воинов-

интернационалистов».  

Февраль 

2024 г. 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС,  

кураторы групп 

1.2.17 «15 марта – День 

Конституции Республики 

Беларусь»: 

информационные и 

кураторские часы в 

академических и 

курируемых группах  

Март 

2024 г. 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.18 Участие студентов 

курируемых групп и 

кураторов в 

мероприятиях ко Дню 

защитников Отечества и 

Вооруженных Сил 

Республики Беларусь. 

Февраль 

2024 г. 

Аудитории 

кафедры, 

корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.2.19 Проведение 

информационных и 

кураторских 

тематических часов, 

посвящённых Дню 

единения народов 

Беларуси и России. 

Март – 

апрель 

2024 г. 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.2.20 Проведение кураторами 

групп и ППС 

информационных и 

кураторских часов в 

академических группах, 

посвящённых 

Чернобыльской трагедии. 

Апрель  

2024 г. 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, кураторы 

групп 

1.2.21 Проведение 

информационных и 

кураторских 

тематических часов, 

посвящённых Дню 

Государственного герба 

Республики Беларусь и 

Государственного флага 

Республики Беларусь. 

Май 

2024 г. 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.3. Духовно-нравственное и эстетическое воспитание 

1.3.1 Участие в мероприятиях, 

посвященных реализации 

программы 

сотрудничества между 

студенческими 

организациями и 

Белорусской 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

Православной Церковью: 

 реализация 

экспериментальных и 

инновационных проектов 

по вопросам 

патриотического, 

духовно-нравственного и 

семейного воспитания 

учащейся молодежи. 

  

Кураторский час на тему 

«Сила Беларуси — в 

единстве народа»; 

проведение мероприятий, 

посвящённых Году мира 

и созидания. Встречи со 

студентами на тему 

«Православие и роль 

Православной церкви в 

формировании духовных, 

культурно-исторических, 

государственных 

традиций. 

1.3.2. Участие в 

благотворительных 

мероприятиях в детских 

домах города и области, 

ГУ СО «Дом-интернат 

для престарелых и 

инвалидов» 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.3.3. Кураторские часы, 

посвященные проблемам 

этики и этикета: «О 

культуре поведения», «В 

человеке всё должно 

быть прекрасно» и др. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры, 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.3.4. Участие в 

благотворительных 

акциях «Поделись теплом 

души своей!», «Соберём 

детей в школу», 

«Милосердие без 

границ». 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

Кураторы групп 

1.3.5.  Участие в культурно-

массовых мероприятиях в 

рамках Республиканской 

народно-патриотической 

акции «Мы вместе». 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.3.6. Участие в 

Международном 

Октябрь-

ноябрь 

Корпуса 

ВГМУ, 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС, 

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

фестивале искусств 

студентов-медиков 

«Студенческая осень 

ВГМУ – 2023», 

«Студенческая весна 

ВГМУ – 2024» 

2023г. 

Апрель 

2024г. 

актовый зал ППС 

1.3.7. Участие в мероприятиях в 

рамках Недели 

родительской любви. 

Октябрь Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.3.8. Участие в культурно-

массовых мероприятиях, 

посвященных Дню 

студента. 

Ноябрь Актовый зал, 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.3.9. Участие в торжественных 

мероприятиях и 

праздничном концерте, 

посвященных Дню 

рождения ВГМУ. 

Ноябрь Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.3.10. Экскурсия в музеи, 

посещение выставок. 

Посещение Дома кино, 

просмотр фильмов 

духовно-нравственной и 

гражданско-

патриотической 

направленности с 

последующим 

обсуждением.  

Посещение 

драматического театра 

имени Я. Коласа. 

В течение 

года 

Учреждения 

г. Витебска 

Студенты, 

Кураторы  

Кураторы групп 

1.3.11. Кураторские часы в 

рамках проведения Года 

мира и созидания. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.3.12 Проведение кураторских 

тематических часов в 

учебных группах, 

посвященных Дню 

женщин. 

Март Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.3.13 Посещение мероприятий 

по проведению 

культурно-спортивного 

праздника «Масленица». 

 Февраль  

2024 г. 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.3.14 Посещение мероприятий, 

посвящённых Дню 

женщин. 

Март  

2024 года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.3.15 Участие в акции 

«Весенняя неделя добра». 

 

Май 

2024 года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.3.16 Посещение 

торжественного 

заседания и концертной 

программы, посвящённой 

Июнь 2024 г. Актовый зал 

ВГМУ 

ППС ППС 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

Дню медицинского 

работника 

1.4. Эстетическое воспитание 

1.4.1 Посещение мероприятий, 

посвящённых 

Международному Дню 

музыки, 

Международному Дню 

музеев, Всемирному Дню 

театра (конкурсы, 

викторины, литературные 

встречи и вечера, квесты 

и т.д .) 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.4.2. Посещение театров, 

филармонии, музеев, 

выставок и др. 

В течение 

семестра 

Учреждения 

г. Витебска 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.4.3. Посещение выставок 

художественного 

творчества и фоторабот в 

корпусах и общежитиях 

университета; проведение 

лекций и бесед по 

искусству. 

В течение 

семестра 

Корпуса 

ВГМУ, 

общежития 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.5. Воспитание психологической культуры 

1.5.1 Проведение кураторских 

часов, затрагивающих 

проблемы алкогольной, 

наркотической и 

никотиновой 

зависимости; 

распространения ВИЧ и 

ЗППП, формирования 

безопасного и 

ответственного 

поведения, 

противодействию 

торговле людьми; 

профилактики 

суицидального 

поведения. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.5.2. Проведение кураторских 

часов по вопросам 

формирования навыка 

управления своим 

эмоциональным 

состоянием, 

профилактике стресса; 

развития навыков 

самоуправления, 

организации режима 

труда и отдыха, 

целеполагания и 

самоэффективности; 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы, 

СППС 

Кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

развития 

коммуникативных 

навыков, подготовки 

молодежи к семейной 

жизни. 

1.5.3. Участие в обследовании 

материально-бытовых 

условий студентов, 

проживающих в 

общежитии. 

В течение 

семестра 

Общежития Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

1.5.4.  Проведение со 

студентами, 

проживающими в 

общежитии, 

мероприятий, 

направленных на 

развитие культуры 

добрачных и семейных 

взаимоотношений, 

повышение 

коммуникативной 

компетентности, 

психологической 

культуры. 

В течение 

семестра 

Общежития Студенты Зав. кафедрой 

ОЗЗ с курсом 

ФПКиПК. 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.6. Воспитание физической культуры 

1.6.1 Проведение лекций, 

конкурсов, стримов, 

тренингов, флешмобов и 

проектов по вопросам 

правильного питания, 

соблюдения личной 

гигиене и гигиене быта, 

учебного труда и отдыха, 

по пропаганде 

физкультуры и спорта, 

здорового образа жизни, 

профилактики в вредных 

привычек. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры, 

кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ, 

общежития 

Студенты Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7. Формирование навыков здорового образа жизни 

1.7.1 Проведение мероприятий 

в рамках 

Республиканской акции 

«Вместе против 

Наркотиков», «Здоровый 

я - здоровая страна» 

Сентябрь- 

июнь 

Кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ, корпуса 

ВГМУ, 

общежития 

Студенты Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7.2 Организация и 

проведение 

общеуниверситетского 

конкурса «Образ жизни, 

здоровье и успех». 

Февраль-

июнь 

2024 г. 

Корпуса 

ВГМУ, 

общежития, 

кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ 

Студенты Зав. кафедрой 

общественного 

здоровья и 

здравоохранения 

с курсом ФПК и 

ПК. 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

1.7.3. Организация работы 

учебно-методического и 

информационного 

кабинета здоровья и ЗОЖ 

В течение 

семестра 

Кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ, корпуса 

ВГМУ, 

общежития 

Студенты Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

ВГМУ 

1.7.4. Организация и 

проведение научно-

исследовательских работ 

студентов, проблемам 

профилактики социально-

значимых заболеваний, 

факторов риска их 

развития, формирование 

здорового образа жизни 

населения. 

В течение 

семестра 

 Студенты Зав. кафедрой 

общественного 

здоровья и 

здравоохранения 

с курсом ФПК и 

ПК  

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

 

1.7.5. Участие в 

территориальных, 

профилактических 

проектах, 

направленных на 

укрепление здоровья 

населения, повышения 

культуры и этики 

здоровья, формирования 

здорового образа жизни 

населения (в том числе, в 

рамках программы 

«Витебщина за здоровый 

образ жизни»). 

В течение 

семестра 

Корпуса 

университета 

Студенты,  

Кураторы, 

ППС 

ППС, кураторы 

групп 

1.7.6. Тематические 

кураторские часы и 

беседы в общежитиях, 

приуроченные к 

Международному дню 

отказа от курения и 

Всемирному дню без 

табака. 

Ноябрь 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 

1.7.7. Тематические 

кураторские часы и 

беседы в общежитиях, 

приуроченные ко 

Всемирному дню борьбы 

со СПИДом. 

Декабрь 

Аудитории 

кафедры, 

общежития 

Студенты Кураторы групп 

1.7.8. Тематические 
кураторские часы 
посвященные 
профилактике 
злоупотребления 
алкоголем.  

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры, 

общежития 

Студенты Кураторы групп 

1.7.9. Проведение совместных 

мероприятий по ФЗОЖ с 

первичной организацией 

ОО «БРСМ» и 

В течение 

года 

Корпуса 

ВГМУ, 

общежития 

Студенты Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

профкомом студентов 

1.7.10 Организация бесед, 

просмотров 

документальных 

фильмов, мини-лекций 

по вопросам ЗОЖ и 

профилактике 

зависимого поведения. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры, 

кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ 

Студенты Кураторы групп 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7.11 Участие в акциях 

молодежных 

организаций: «Беларусь 

против табака!», 

«Курению нет!», «Стоп 

табак!», «Стоп СПИД», 

В течение 

семестра 

Корпуса 

ВГМУ, 

кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ 

Студенты,  

Кураторы  

Кураторы групп 

1.7.12 Информационно-

пропагандистская работа 

по вопросам негативного 

влияния потребления 

табака на здоровье 

человека (акции «Меняй 

сигарету на конфету», «В 

будущее — без табака» и 

т.д.). 

В течение 

семестра 

Корпуса 

ВГМУ, 

кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ 

Студенты,  

Кураторы 

Кураторы групп 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7.13. Участие в XIV 

специализированной 

выставке-ярмарке 

«Витебщина за здоровый 

образ жизни — 2023» 

Май  

2024 года 

КЗ «Витебск» Зав. кафедрой 

ОЗЗ с курсом 

ФПКиПК. 

Зав. кабинетом 

здоровья и 

ЗОЖ 

Зав. кафедрой 

ОЗЗ с курсом 

ФПКиПК. 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7.14 Проведение мониторинга 

состояния здоровья 

студентов 

Октябрь-

июнь  

2024 года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

ВГМУ 

1.7.15 Оказание методической 

помощи студентам и 

сотрудникам ВГМУ (в 

т.ч. кураторам учебных 

групп) в подготовке 

средств медико-

гигиенического обучения 

и воспитания населения  

В течение 

года 

Кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ 

Студенты Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7.16 Размещение средств 

наглядной агитации по 

актуальным вопросам 

ФЗОЖ в общежитиях 

университета  

В течение 

года 

Общежития Сотрудники 

кабинета 

здоровья и 

ЗОЖ 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 

1.7.17 Издание 

информационно-

образовательных и 

методических 

материалов по вопросам 

1 раз в 

квартал 

Кабинет 

здоровья и 

ЗОЖ 

Сотрудники 

кабинета 

здоровья и 

ЗОЖ 

Зав. кабинетом 

здоровья и ЗОЖ 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

формирования здорового 

образа жизни 

 1.8. Семейное и гендерное воспитание 

1.8.1. Проведение  кураторских 

и информационных часов, 

направленных на 

повышение престижа 

семьи, ознакомление 

обучающихся с основами 

семейной политики 

государства, 

формирование 

ответственного 

материнства и отцовства, 

профилактику насилия в 

семейно-бытовой сфере 

(День семьи, День матери 

и День отца, День защиты 

детей). 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 

1.8.2. Участие студентов 

курируемых групп в 

мероприятиях по 

реализации проекта 

«Молодёжь ВГМУ за 

семейные ценности! 

В течение 

семестра 

Корпуса 

ВГМУ 

Студенты Кураторы групп 

1.8.3. Проведение 

информационных часов 

по вопросам культуры 

семейных отношений, 

гендерного равенства, 

вопросов женского 

здоровья безопасного 

материнства. 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 

1.9. Трудовое и профессиональное воспитание 

1.9.1. Участие студентов в 

мероприятиях по 

благоустройству 

территории 

университета, 

общежитий. 

В течение 

года 

Территория 

студенческого 

городка 

ВГМУ 

Студенты Кураторы групп 

1.10. Воспитание, направленное на формирование бережного отношения к окружающей среде и 

природопользованию 

1.10.1. Проведение 

информационных часов 

по вопросам экологии. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы 

групп 

1.10.2. Проведение бесед в 

курируемой группе: 

«Экология и мы» (ко 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы 

групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

Всемирному дню 

охраны окружающей 

среды); «Охрана 

окружающей среды и 

природопользование в 

Республике Беларусь.  

1.10.3. Участие студентов 

курируемых групп в 

республиканской 

экологической акции 

«Час Земли», в акциях 

по наведению порядка 

на территории, 

прилегающей к ВГМУ и 

общежитиям. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы 

групп 

1.11. Воспитание   культуры безопасной жизнедеятельности 

1.11.1 Проведение кураторских 

часов, направленных на 

профилактику 

употребления 

психоактивных веществ 

среди обучающихся, 

противодействие 

вовлечению их в 

совершение 

наркопреступлений с 

учётом 

Информационной 

стратегии по 

профилактике 

наркопотребления и 

противодействию 

незаконному обороту 

наркотиков в 

Республике Беларусь на 

2020-2025 годы, а также 

Комплексного плана 

мероприятий по 

профилактике 

наркомании и 

противодействию 

незаконному обороту 

наркотиков, социальной 

реабилитации 

наркозависимых лиц на 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

2023-2024 годы 

1.11.2 Участие в проведении 

Недели правовой 

грамотности и 

безопасности 

Сентябрь, 

февраль 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 

1.11.3. Участие студентов 

курируемых групп в 

тематических встречах, 

круглых столах, 

просмотре 

видеофильмов в 

учебных группах и 

общежитиях 

университета по 

вопросам недопущения 

участия обучающихся в 

несанкционированных 

митингах и шествиях 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры,  

общежития  

Студенты Кураторы групп 

1.11.4. Участие студентов 

курируемых групп в 

мероприятиях по 

противодействию 

деструктивных 

проявлений в ВГМУ на 

2023-2024 учебный год 

(информационные часы, 

встречи в формате 

«открытого диалога», 

круглые столы и т.д.) 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 

1.11.5 Проведение 

информационных часов 

в группах на тему 

«Правовая культура в 

профессиональной и 

повседневной жизни 

медика» 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 

1.11.6 Профилактика 

правонарушений в 

молодежной среде. 

Беседы о правах и 

обязанностях студента, о 

культуре общения и 

поведения в общежитии, 

университете, 

общественных местах. 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры 

Студенты Кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

1.12. Воспитание культуры быта и досуга 

1.12.1 Проведение с 
иностранными 
студентами, 
проживающими в 
общежитиях ВГМУ, 
бесед-лекций «О 
культуре быта и досуга, 
правовом поведении 
иностранных студентов 
в Республике Беларусь» 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры, 

общежития 

Студенты Кураторы групп 

1.12.2 Проведение со 
студентами, 
проживающими в 
общежитиях ВГМУ, 
бесед-лекций «О 
культуре быта и досуга». 

В течение 

семестра 

Аудитории 

кафедры,  

общежития 

Студенты Кураторы групп 

1.13. Поликультурное воспитание 

1.13.1 

Проведение кураторских 

часов по вопросам 

формирования у 

студентов ВГМУ 

толерантности, культуры 

межнационального и 

межконфессионального 

общения. 

В течение 

года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

кураторы 

Кураторы групп 

 

1.13.2. 

Курация землячества 

Шри-Ланки (организация 

выборов председателя 

землячества, секретариата 

и старост потоков, 

встречи с активом 

землячества и т.д.). 

В течение 

первого 

семестра 

Аудитории 

ВГМУ 

Студенты, 

кураторы 

Кураторы 

землячества 

Шри-Ланки 

зав. кафедрой, 

профессор 

В.С. Глушанко, 

ст. преп.  

Л.И. Орехова 

1.13.3 

Участие в проведении 

праздников «Дивали», 

«MisterHostel», Дней 

культур землячества, 

вечеров 

интернациональной 

дружбы, участие в 

мероприятии 

«Здравствуй, Новый год!»  

Февраль, 

апрель 

Общежитие 

№2, актовый 

зал ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

Кураторы 

землячества 

Шри-Ланки 

зав. кафедрой, 

профессор 

В.С. Глушанко, 

ст. преп.  

Л.И. Орехова 

1.13.4. 

Посещение конкурса 

национальной кухни 

«Культура моей страны» 

в рамках международного 

фестиваля «Студенческая 

осень-2023». 

Ноябрь  

2023 г. 

Корпуса и 

общежития 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы,  

ППС 

Кураторы 

землячества 

Шри-Ланки 

зав. кафедрой, 

профессор 

В.С. Глушанко, 

ст. преп.  

Л.И. Орехова 

ППС,  

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

1.13.5. 

Проведение бесед-лекций 
со студентами ФПИГ «О 
культурно-нравственном, 
бытовом, правовом 
поведении иностранных 
студентов в Республике 
Беларусь». 

В течение 
года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

кураторы 

Кураторы групп 

1.13.6 

Участие студентов ФПИГ 

в фестивале творчества 

иностранных студентов 

«Дружба народов» в УО 

«Белорусско-Российский 

университет» (в г. 

Могилеве) и других 

интернациональных 

молодёжных фестивалях 

в г. Витебске и 

Республике Беларусь. 

В течение 
года 

УО 

«Белорусско-

Российский 

университет» 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

1.13.7 

Участие в экскурсионных 

поездках, спортивных 

соревнованиях, 

спартакиадах, турнирах и 

т.п. со студентами ФПИГ. 

В течение 
семестра 

Согласно 

плану 

проведения 

Студенты, 

кураторы 

ППС, 

кураторы групп 

1.14. Экономическое воспитание 

1.14.1 

Проведение 

информационных и 

кураторских часов по 

вопросам повышения 

финансовой грамотности 

В течение 
года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

кураторы 

Кураторы групп 

2. Работа с общественными организациями и молодежным активом 

2.1 

Участие в мероприятиях, 

посвящённых 

знаменательным и 

памятным датам 

Республики Беларусь, а 

также чествованию 

Государственных 

символов страны. 

В течение 
года 

Корпуса, 

аудитории 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

3. Работа по месту жительства обучающихся 

3.1 

Изучение бытовых 

условий в месте 

проживания, наличия 

предметов первой 

необходимости, 

содействие организации 

быта обучающихся, 

проживающих в 

общежитиях ВГМУ. 

 
В течение 

года 

Общежития Студенты, 

кураторы 

Кураторы групп 

3.2 

Привлечение студентов 

к участию в работе 

студенческого 

В течение 
года 

Аудитории 

ВГМУ 

Студенты, 

кураторы ППС, 

кураторы групп 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

самоуправления, ПО ОО 

«БРСМ», профкоме, ПО 

ОО «Белорусский 

Красный Крест», ПОО 

«Белорусский союз 

женщин», студенческого 

и спортивного клубов. 

3.3. 

Индивидуальная работа 

со студентами 

(профилактические 

беседы об 

ответственности за 

противоправную 

деятельность, беседы о 

правах и обязанностях 

студентов, о ведении 

здорового образа жизни 

и т.д.). 

В течение 
года 

Аудитории 

кафедры 

Студенты, 

Кураторы, 

ППС 

ППС, 

кураторы групп 

4. Работа с родителями (законными представителями) 

4.1. Взаимодействие на 

постоянной основе с 

деканатами, 

воспитателями 

общежитий, с родителями 

студентов (оповещение 

родителей о 

дисциплинарных 

взысканиях, наличии 

академических 

задолженностей их детей; 

благодарственные письма 

за успехи в учебе, 

активную научную и 

общественную работу в 

ВГМУ). 

В течение 

семестра 

Аудитории 

ВГМУ 

Студенты, 

Кураторы 

Кураторы групп 

5. Работа с несовершеннолетними, сиротами и иными категориями обучающихся 

5.1 Выявление 

несовершеннолетних из 

семей, находящихся в 

социально опасном 

положение. 

В течение 

года 

ВГМУ Сотрудники 

СППС, 

Студенты Куратор 

5.2 Изучение жилищно-

бытовых условий в 

общежитиях 

университета 

несовершеннолетних 

обучающихся, детей-

сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей, 

обучающихся, имеющих 

В течение 

года 

ВГМУ Сотрудники 

СППС, 

Воспитатели,  

Студенты 

Куратор 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

инвалидность 

6.Работа с иностранными студентами 

6.1 Участие в проведении 

акций «Добро пожаловать 

в Витебск» (экскурсии по 

городу, знакомство с 

корпусами университета, 

местами отдыха и досуга 

студентов и др.) для 

студентов ФПИГ 

младших курсов. 

В течение 

первого 

семестра 

Согласно 

плану 

проведения 

Студенты, 

Кураторы, 

Студенты-

волонтёры 

Кураторы групп 

6.2 Участие в проведении 

мероприятия 

«Здравствуй, Новый год!» 

с отечественными и 

иностранными 

студентами. 

Декабрь 

Общежитие 

№ 1 

Студенты, 

Кураторы, 

Деканат, 

Воспитатели 

Кураторы групп 

6.3 Участие в проведении 

конкурсов национальной 

кухни, рисунка 

карандашом, фотографий 

«Культура моей страны» 

между иностранными 

студентами. 

В течение 

семестра 

Общежитие 

№ 1 

Студенты, 

Кураторы, 

Деканат, 

Воспитатели 

Кураторы групп 

7.Методическое обеспечение воспитательной работы 

7.1 Применение в 

воспитательном процессе 

методических 

рекомендаций УО 

«Республиканский 

институт высшей школы» 

В течение 

года 

Кафедра Кураторы 

 

Кураторы групп 

7.2. Участие в работе 

методического 

объединения кураторов 

В течение 

года 

Кафедра Кураторы 

 

Кураторы групп 

8.Ресурсное обеспечение воспитательной работы (кадровое, материальное, финансовое и др.) 

 

8.1. Повышение 

квалификации по 

вопросам воспитательной 

и идеологической работы. 

В течение 

года 

ВГМУ Кураторы 

 

Отд. по 

воспитательной 

работе 

 

9.Организационно-информационное обеспечение воспитательной работы 

 

9.1 Обеспечение 

информационного 

сопровождения 

идеологической и 

воспитательной работы 

на кафедре (стенды, 

уголок куратора, 

предоставление 

В течение 

года 

ВГМУ Кураторы 

Отд. по 

воспитательной 

работе 

 

Кураторы 

 



№  

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Место 

проведения 

Участники 

 

Ответственные 

исполнители 

материалов в медиацентр 

и т.д.) 

 

 

 

Зав. кафедрой общественного здоровья  

и здравоохранения с курсом ФПК и ПК,  

д.м.н., профессор          В.С. Глушанко 

  

Рассмотрен на заседании кафедры 
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