
УЧЕБНАЯ ДИСЦИПЛИНА «МЕДИЦИНСКИЙ УХОД  
И МАНИПУЛЯЦИОННАЯ ТЕХНИКА»  
МОДУЛЯ «МЕДИЦИНСКИЙ УХОД» 

 

Курс изучения II 
Семестр 3,4  
Трудоемкость 6 зачетных единиц 
Количество 
академических 
часов 

216 академических часов, из них 
136 аудиторных часов 
80 часов самостоятельной работы 

Содержание 
учебной 
дисциплины 

1. Медицинский уход за пациентами  
1.1. Виды организаций здравоохранения. Основные 
структурные подразделения стационара, их функциональное 
предназначение. Обязанности медицинской сестры. 
Медицинская документация 
1.2. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
труда работников организаций здравоохранения. 
Медицинская этика и деонтология 
1.3. Организация работы приемного отделения стационара 
1.4. Оценка состояния пациента. Жизненно-важные 
показатели состояния пациента 
1.5. Организация работы лечебного отделения. Понятие о 
«биомеханике тела». Лечение положением. Комплексная 
профилактика пролежней 
1.6. Мероприятия по обеспечению личной гигиены пациента 
1.7. Выписка, хранение и учет лекарственных средств. 
Применение лекарственных средств. Пути введения 
лекарственных средств 
1.8. Наблюдение и медицинский уход за пациентами при 
гипо- и гипертермии 
1.9. Наблюдение и уход за пациентами при нарушении 
физиологических отправлений 
1.10. Принципы лечебного питания. Стандартные диеты. 
Кормление пациентов с дефицитом самообслуживания 
1.11. Подготовка пациентов к лабораторным исследованиям, 
диагностическим и лечебным процедурам. Наблюдение и 
медицинский уход после проведения диагностических и 
лечебных процедур 
1.12. Стерилизация и дезинфекция. Подготовка с 
стерилизации, методы оценки качества стерилизации. Виды и 
способы дезинфекции 
1.13. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с 
заболеваниями органов дыхания 
1.14. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с 
заболеваниями системы кровообращения 



1.15. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с 
заболеваниями органов пищеварения 
1.16. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с 
заболеваниями мочевыделительной системы 
1.17. Наблюдение и медицинский уход за пациентами в 
отделении реанимации и интенсивной терапии 
1.18. Наблюдение и медицинский уход за пациентами при 
терминальных состояниях 
1.19. Паллиативная медицинская помощь. Наблюдение и 
уход за тяжелобольными и умирающими пациентами 
2. Манипуляционная техника  
2.1. Перевязочный кабинет, принципы организации работы 
2.2. Операционный блок, принципы организации работы 
2.3. Предоперационная подготовка пациента 
2.4. Наблюдение и медицинский уход за пациентами в 
послеоперационном периоде 
2.5. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с 
механическими и термическими повреждениями 
2.6. Наблюдение и медицинский уход за пациентами с 
гипсовыми повязками и скелетным вытяжением 
2.7. Особенности наблюдения и медицинского ухода за 
пациентами в отделении гнойной хирургии 
2.8. Процедурный кабинет, принципы организации работы 
2.9. Парентеральный способ введения лекарственных 
средств. Набор лекарственного средства из ампулы и флакона 
в шприц. Выполнение внутрикожной инъекции 
2.10. Выполнение подкожной инъекции. Выполнение 
внутримышечной инъекции 
2.11. Правила проведения венепункции. Взятие крови из 
вены. Внутривенное введение лекарственного средства с 
использованием шприца 
2.12. Постановка периферического венозного катетера 
2.13. Заполнение системы инфузионной. Внутривенное 
введение лекарственного средства с использованием системы 
инфузионной 
2.14. Использование устройства для вливания в малые вены 
«игла-бабочка». Выполнение инъекций и инфузий в палате 
больничной организации здравоохранения. Выполнение 
инъекций на дому и на месте происшествия 
2.15. Катетеризация мочевого пузыря с использованием 
урологического катетера 
2.16. Введение орального зонда в желудок. Введение 
назогастрального зонда в желудок 



2.17. Постановка катетера ректального. Постановка 
очистительной клизмы. Постановка сифонной, лекарственной 
и масляной клизм 

Формируемые 
компетенции 

БПК  
Осуществлять медицинский уход за пациентами, выполнять 
сестринские лечебные и диагностические манипуляции, 
применять методы организации сбора медицинских отходов, 
стерилизации медицинских изделий 

Результаты 
обучения 

знать: 
правила и методику общего и дифференцированного 

медицинского ухода за пациентами; 
противопоказания к проведению сестринских лечебных и 

диагностических манипуляций, возможные осложнения; 
правила и методику выполнения сестринских лечебных и 

диагностических манипуляций; 
правила и методику парентерального введения 

лекарственных средств, в том числе с использованием 
периферического венозного катетера; 

правила и методику взятия крови шприцем и вакуумными 
системами для биохимического и других видов исследований; 

правила хранения лекарственных средств; 
классификацию, правила сбора, упаковки и маркировки 

медицинских отходов; 
средства, используемые для проведения 

предстерилизационной очистки изделий медицинского 
назначения многоразового использования; 

цель и методы стерилизации изделий медицинского 
назначения многоразового использования, контроль качества 
стерилизации; 

уметь: 
осуществлять общий и дифференцированный медицинский 

уход за пациентами; 
выполнять сестринские лечебные и диагностические 

манипуляции; 
выявлять противопоказания к проведению сестринских 

лечебных и диагностических манипуляций, возникшие 
осложнения при их выполнении; 

вводить лекарственные средства парентеральным 
способом, в том числе с использованием периферического 
венозного катетера; 

осуществлять введение лекарственных средств через 
дренажи и микроирригаторы; 

производить взятие крови шприцем и вакуумными 
системами для биохимического и других видов исследований; 



обеспечивать правильные условия хранения лекарственных 
средств; 

проводить сбор, упаковку и маркировку медицинских 
отходов; 

проводить предстерилизационную очистку медицинских 
изделий многоразового использования; 

осуществлять контроль качества предстерилизационной 
очистки медицинский изделий многоразового использования; 

проводить упаковку перевязочного материала и других 
медицинских изделий многоразового использования для 
стерилизации; 

проводить закладку перевязочного материала и других 
медицинских изделий многоразового использования для 
стерилизации; 

осуществлять контроль качества стерилизации 
медицинский изделий многоразового использования; 

владеть: 
техникой проведения сестринских лечебных и 

диагностических манипуляций; 
техникой парентерального введения лекарственных 

средств; 
техникой постановки, ухода и удаления периферического 

венозного катетера; 
техникой забора крови для биохимического и других видов 

исследований. 
Форма 
промежуточной 
аттестации 

зачет (3 семестр) 
экзамен (4 семестр) 

 

 


